A ....,,”,,,,, HRARRN

?.:.:,

m,mmﬂ%wuﬂw.w...w%,,%.....
o i
L
‘““““m‘“““““““\\\“““m___ﬁ: i

V 4

-
1
D,
—J
V)
an
O
<
Z
O
3
Z

WWW.WATCHMARK.COM



OBSAH

Informacie o hodinkach 4
Konfiguracia zariadenia
Obsah balenia

Poziadavky na hardvér 5
Nabijanie hodiniek

Dal3ie informacie 6
Ako nosit’ inteligentné 7
hodinky?

Vymena remienka hodiniek 8

Aplikacie a funkcie

InStalacia aplikacii

Funkcie dostupné
v Smartwatch

Cas, datum
Krokomer

Ovladanie jasu
Pocitadlo kalorii
Vzdialenost

Krvny tlak

Nasytenie

Tepova frekvencia
Respiracny tréning
VibraCna maséaz
Monitor spanku
Oznamenia/spravy
Stopky

PocCasie

Sportové rezimy
Obnovenie tovarenskych
nastaveni

Zmena témy Ciselnika
Rezim aspory batérie

10

11

12

13

14

15



OBSAH

Aplikacie a funkcie

Dostupné funkcie 16
v aplikacii

Automatické monitorovanie
srdcovej frekvencie
Pripomienka na presun
Pripomienka hydratacie 17
Pripomenutie
prichadzajuceho hovoru
Pripomienka z aplikacii
socialnych médii

Rezim nerusit

Budik 18
Rezim pripomenutia
Ovladanie fotoaparatu
telefonu

Casté kontakty

Funkcia G-senzora 19
Najst telefon

VSeobecné informacie

Technické udaje
Reklamacia vyrobku
Vratenie vyrobku
Vymena vyrobku

20
21
22
23



O inteligentnych hodinkdch Watchmark Maverick
Inteligentné hodinky Maverick si kombinaciou elegantnej klasiky
a Spickovej technologie. Doda vasmu kazdodennému zivotu
elegantny nadych a vdaka pokrocilym funkciam sa prisposobi
vSetkym vasim poziadavkam. Uz teraz budete mat vzdy priamy
pristup k oznameniam aplikacii, prichadzajucim hovorom,
textovym spravam, pocasiu, viacerym meraniam zdravia a kvality
spanku a mnohym dalsim.

Konfiguracia zariadenia

Obsah balenia

N
—, 7,:7 \_—;_//
Inteligentné hodinky (farba NabijaCka (farba a material sa
a material sa mozu lisit' v mozu lisit v zavislosti od
zavislosti od vybranej farby) vybraného modelu)

Remienok hodiniek (farba
a material sa mozu lisit v
zavislosti od vybranej farby)



Poziadavky na hardvér

s

IOS 10.0 a novsi

Android 4.4 a novsi '
Podporované rozhranie Android 4.4+ 10S 10.0+
Bluetooth: 4.0

Pokyny na nabijanie

Tieto inteligentné hodinky pouzivaju indukcné (bezdrbtove)
nabijanie. Pripojte nabijaci kabel do vstupu USB a pripojte
nabijaciu kolisku ku kontaktom na zadnej strane zariadenia. Po
pripojeni sa nabijanie spusti automaticky a na obrazovke sa
zobrazi ikona nabijania.

Uplné nabitie batérie trva priblizne 2 hodiny. Po¢as nabijania
hodinky nepouzivajte.

Upozornenie: Nepripajajte magneticky nabijaci kabel k
Ziadnym 2 kontaktom suc€asne s vodivym materialom,

pretoze to mdze spdsobit’ skrat.
5



Dalsie informacie

Pred pouzitim zariadenia si pozorne precitajte celd
pouzivatelsku priruCku. Odporuca sa pouzivat iba originalnu
bateriu, nabijaCku a prisluSenstvo, ktoreé su suCastou supravy
dodanej so zariadenim.

Vyrobca ani distribator nenesu zodpovednost za pouzivanie
prislusenstva tretich stran.

Funkcie, ktoré su uvedené v tejto prirucke, sa mézu v
jednotlivych modeloch lisSit, pretoze priruCka je vSeobecnym
opisom inteligentnych hodiniek. Niektoré modely sa mézu
odchylovat od normy.

Pred prvym pouzitim zariadenia ho nabijajte minimalne 2
hodiny. Pred pouzitim zariadenia si musite stiahnut' a
nainStalovat’ aplikaciu a prijat’ vSetky suhlasy, ktoré si
inteligentné hodinky vyziadaju. Ak sa to neuskutoCni uplne,
nebudu k dispozicii vSetky funkcie zariadenia. Inteligentné
hodinky si vyziadaju pristup len k funkciam, ktoré su potrebné
na ich spravne fungovanie.

Spolocnost’ si vyhradzuje pravo na zmenu obsahu tejto
prirucky.



Ako nosit’ inteligentné hodinky?

Remienok pre tento model hodiniek je Siroky 20 mm. Je
vymenitelny a je mozné dokupit dalSie popruhy v inej farbe
alebo z iného materialu.

Nosenie hodiniek

Ked' necviCite, noste inteligentné hodinky ako bezné hodinky,
t. . jeden prst nad zapastnou kostou.

Ak chcete naplno vyuzit funkciu monitorovania srdcovej
frekvencie pocCas cviCenia, skuste zariadenie nosit' nad
zapastim (2 prsty nad zapastnou kostou), aby ste zvysili
pohodlie a stabilitu. Pri mnohych cviCeniach, ako je napriklad
jazda na bicykli alebo vzpieranie, moze dojst k zmene
umiestnenia inteligentnych hodiniek napriklad ohnutim
zapastia. Ak hodinky lezia nizSie na zapastnej kosti, meranie
moze byt prerusovane, preto je dblezité spravne
umiestnenie.



Vymena remienka hodiniek

Pred pouzitim hodiniek k nim pripevnite originalny remienok.
Pri vykonavani tejto operacie budte opatrni a davajte pozor
na nechty pri upevnovani lunety na hodinky.

Nosenie remienka na hodinkach

1. Jeden koniec remienka spolu s lunetou vlozte do
priehlbiny v obale hodiniek.

2. Druhym koncom vlozte lunetu do stredu dutiny a
pripevnite ju k hodinkam.

Odstranenie remienka hodiniek

1. Jednou rukou stlacte koliesko na teleskope a jemne ho
zatlaCte dovnutra.

2. Potom tahajte smerom nahor, kym sa luneta neodpoji
od hodiniek.



Aplikacie a funkcie

InStalacia aplikacii

Aplikacia pre model inteligentnych hodiniek Maverick je
"WearPro". Aplikaciu je potrebné stiahnut z Google Play /
App Store alebo prostrednictvom nizSie uvedeného QR kodu.

Google Play App Store

Po nainstalovani aplikacie zapnite v telefone funkciu Bluetooth a
prejdite do aplikacie. Vytvorte si konto alebo sa prihlaste
anonymne. Vyplnte svoje udaje a povolte pristup. Aby aplikacia
spravne fungovala, musite udelit vSetky suhlasy, ktoré pozaduje.
Ak chcete hodinky pripojit, kliknite do dolného rohu: "Zariadenia”
a potom "Sparovat zariadenia". Telefon vyhlada zariadenia a vy
by ste mali vybrat’ prislusny model (inteligentné hodinky).
Inteligentné hodinky mozno pripojit aj pomocou kédu QR.



Funkcie dostupné v hodinkach Smartwatch

« Cas, datum, def v tyZdni
Na displeji sa zobrazuje ¢as, datum a defi v tyzdni. Udaje sa
zobrazuju na hlavnej obrazovke hodiniek.

o Krokomer
Pocita kroky vykonané v dany den (Gdaje sa resetuju kazdy
den od 00:00). PocCet vykonanych krokov si mdzete pozriet v
aplikacii alebo na prvej karte vpravo na hlavnej obrazovke.

e 4-stupfiové nastavenie jasu podsvietenia
Stvorstupfiové nastavenie jasu poméaha chranit o&i pred prilis
jasnou obrazovkou v noci a Setri batériu hodiniek. Tato funkciu
najdete v rozbalovacej ponuke na hlavnej obrazovke a vyberte
prislusny jas displeja.

e Pocitadlo kalérii*
Vypocita pocet kaldrii spalenych za dany deri. Udaje o
spalenych kaloriach najdete na prvej karte vpravo na hlavnej
obrazovke aplikacie.

* Prejdena vzdialenost’
Informacie o tom, aka vzdialenost bola prekonana pocas dna.
Prejdenu vzdialenost najdete na prvej karte vpravo na
domovskej obrazovke.

10



Funkcie dostupné v hodinkach Smartwatch

e Krvny tlak (TK)*
Krvny tlak je sila, ktorou krv tlaCi na steny tepien poCas systoly a
diastoly srdcoveho svalu. Prijata norma pre systolicky krvny tlak je
120 mm Hg a pre diastolicky krvny tlak 80 mm Hg.
Funkciu merania krvného tlaku najdete na hodinkach v
rozbalovacom menu na hlavnej obrazovke pod nazvom BP.

 Nasytenie kyslikom (BO)*
Tato funkcia indikuje uroven okysliCenia krvi. Vysledok by sa mal
zvyCajne pohybovat medzi 95 a 100 %. Ked sa hladina okysliCenia
znizi, moze to byt nebezpecné pre nasSe zdravie.
Na hodinkach najdete funkciu merania okysliCenia krvi v ponuke v
spodnej Casti hlavnej obrazovky pod nazvom BO.

11



Funkcie dostupné v hodinkach Smartwatch

e Tepova frekvencia (HR)*
Tepova frekvencia alebo pulz: je poCet uderov srdcoveho svalu
za 1 minatu. Prijata norma je 60 az 100 uderov za minatu. Pri
zvySenom pulze hovorime o tachykardii, pri znizenom o
bradykardii. Oba stavy m6zu byt nebezpecné pre naSe zdravie.
Na hodinkach najdete funkciu merania srdcovej frekvencie v
spodnej ponuke hlavnej obrazovky pod nazvom HR.

e Respiracny tréning
Pomaha vam uvolnit sa a upokojit. Na vyber su tri rychlosti
dychania: pomald, stredna a rychla, a dizka tréningu: 1, 2 alebo
3 minaty. Na hodinkach sa funkcia dychacieho tréningu
nachadza vo vysuvacej ponuke v spodnej Casti hlavnej
obrazovky.

e Vibraéna masaz
Upokojuje napéaté svaly a uvolnhuje. Masaznu funkciu hodiniek
najdete v ponuke, ktora sa vysuva zo spodnej Casti hlavnej
obrazovky.

*Nevykonavajte zdravotné rozhodnutia len na zdklade vysledkov z inteligentnych hodiniek. Aby boli merania presné,
pouzivatelia by mali merat’ zdravotné funkcie v pokoji, ako by to robili s tradi€nymi lekarskymi pristrojmi, a nemali by merat’
pocas cvicenia, fajéenia alebo konzumacie alkoholu. Inteligentné hodinky nie su zdravotnickym zariadenim a vysledky merani
slizia len na referenéné uGcely.



Funkcie dostupné v hodinkach Smartwatch

e Monitor spanku*
Funkcia, ktord pomaha analyzovat spanok Cloveka. Hodinky
ukazuju pocCet hodin spanku a fazy spanku, v ktorych
rozliSujeme plytky a hlboky spanok.
Funkcia monitorovania spanku sa na hodinkach nachadza vo
vysuvacej ponuke v spodnej Casti hlavnej obrazovky.

e« Oznamenia |/ spravy
Ked hodinky pripojite k telefonu prostrednictvom aplikacie a
povolite prislusné suhlasy, hodinky budd zobrazovat
prichadzajuce oznamenia o spravach a zo socialnych sieti. Aby
sa oznamenia zobrazovali, musi byt tato funkcia povolena v
nastaveniach aplikacie.

13



Funkcie dostupné v hodinkach Smartwatch

o Stopky
Funkcia, ktora sa pouziva na kontrolu a meranie kratkych
casovych intervalov. Na hodinkach sa funkcia stopiek
nachadza vo vysuvacej ponuke v spodnej Casti hlavnej
obrazovky.

e Pocasie
Hodinky po pripojeni k aplikacii zobrazia teplotu na dany den.
Funkciu pocCasia najdete na hodinkach v spodnom vysuvacom
menu na hlavnej obrazovke.

« Sportové reZimy
11 Sportovych rezimov hodiniek umoznuje kontrolovat vase
tréningoveé ciele monitorovanim krokov, srdcoveho tepu, kalorii
a vzdialenosti.
Udaje o tréningu najdete v aplikacii po synchronizacii.
Dostupné Sportové rezimy: chodza, beh, bicykel, skadkanie,
badmington, basketbal, futbal, indoor running , volny tréning,
orbiter. Funkciu Sportovych rezimov najdete na hodinkach vo
vysuvacej ponuke v spodnej Casti hlavnej obrazovky.
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Funkcie dostupné v hodinkach Smartwatch

 Obnovenie tovarenskych nastaveni
Obnovenie tovarenskych nastaveni umoznuje resetovat
hodinky a vymazat vSetky udaje a nastavenia. Na hodinkach sa
funkcia resetovania nachadza v nastaveniach v ponuke, ktora
sa vysuva zo spodnej Casti hlavnej obrazovky.

 Zmena témy Ciselnika
Na hodinkach je na vyber niekolko cifernikov. Mnoho dalSich
motivov si mbzete stiahnut zo Specializovanej aplikacie. Na
hodinkach najdete funkciu na zmenu motivu cifernika v
nastaveniach v roletovom menu z hlavnej obrazovky.

 Rezim uspory batérie
Tento rezim umoznuje hodinkam pracovat dihSie. Rezim
uspory batérie najdete na hodinkach v nastaveniach v
roletovom menu v spodnej Casti hlavnej obrazovky.

15



Funkcie dostupné v aplikacii

« Automatické monitorovanie srdcovej frekvencie
V aplikacii mozno vykonavat merania srdcovej frekvencie na
poziadanie a merania mozno nastavit’ aj na cyklické meranie.
Cyklické meranie mozete zapnut alebo vypnut v aplikacii a
nastavit ho na automatické meranie kazdych 10 az 60 minat.
Automatické meranie sa vykonava bez nasho zasahu.
Meranie srdcovej frekvencie ndm pomaha urcCit intenzitu
tréningu, zistit rozdiely v srdcovej frekvencii v stresovych
situaciach a v pokoji. Ak chcete automaticky monitorovat
srdcovu frekvenciu, vyberte v aplikacii polozku "Zariadenia" a
potom "Monitorovanie srdcovej frekvencie".
Nastavenie automatickych merani znizuje vydrz batérie.

* Pripomienka pohybu
V aplikacii je mozné nastavit' cyklické pripomenutia kazdych 10-
360 minut, pricom hodinky, ked zistia, ze sa osoba dlhSi Cas
nepohybuje, pripomenu jej vykonanie Cinnosti. MGzete tiez
nastavit, kolko krokov je potrebné vykonat po prijati
pripomenutia a v ktoré dni ma byt funkcia aktivna. Ak chcete
tuto funkciu povolit, v aplikacii vyberte polozku "Zariadenia”,
potom "Viac" a vyberte moznost "Bez pripomenutia aktivity".

16



Funkcie dostupné v aplikacii

e Pripomienka hydratacie
V aplikacii mozno kazdych 30 az 180 minut nastavit cyklické
pripomenutia, ktoré hodinkam pripomendu, aby siahli po vode.
Ak chcete tato funkciu zapnat, v aplikacii vyberte polozku
"Devices" (Zariadenia), potom "More" (Viac) a vyberte polozku
"Drinking regime" (Pitny rezim).

e Oznamenia o prichadzajucich hovoroch
Upozornenia na prichadzajuci hovor s menom kontaktu z
telefbnneho zoznamu smartfonu.

e Upozornenia z aplikacii socialnych médii
Funkcia upozornenia aplikacie umoznuje precitat’ zaCiatok
spravy na obrazovke inteligentnych hodiniek. Upozornenia
mozu prichadzat’ z aplikacii, ako su QQ, WeChat, Linkedin,
Skype, Facebook, WhatsApp, Instagram a Gmail. Ak chcete
tuto funkciu povolit, prejdite do Casti Zariadenie a potom
vyberte polozku Upozornenia aplikacii.

 Rezim "nerusit™
Rezim, ktory spdsobi, ze sa nezobrazia ziadne oznamenia. Ak
chcete tento rezim povolit, prejdite na polozku "Zariadenia",
potom na polozku "Viac" a vyberte polozku "Rezim nerusit™.

17



Funkcie dostupné v aplikacii

* Budik
V aplikacii si mézete nastavit budik, ktory vam pomoze vstavat
vCas. Ak chcete tuto funkciu aktivovat, vyberte polozku
"Nastavenia", potom "Viac" a vyberte "Nastavit budik".

* Rezim pripomenutia
V aplikacii mGzete nastavit, ako sa budu na hodinkach
zobrazovat' oznamenia. M6zete si vybrat medzi podsvietenim
obrazovky, vibraciami alebo podsvietenim obrazovky +
vibraciami. Ak chcete nastavit rezim pripomenutia, vyberte
polozku "Nastavenia”, potom "Viac" a "Rezim pripomenutia”.

e Ovladanie fotoaparatu telefénu
Tato funkcia umoznuje na dialku snimat fotografie pomocou
fotoaparatu telefonu aktivovanim tlacidla spuste fotoaparatu na
hodinkach. Ak chcete nasnimat fotografiu, vyberte polozku
"Devices" a potom "Camera". Uzitocna funkcia napriklad pri
fotografovani skupiny z dialky.

« Casté kontakty
V aplikacii je mozné pridavat Casté kontakty. Pridat mozno
maximalne 20 kontaktov. Po pridani kontaktov budete moct
uskutocnovat hovory priamo z inteligentnych hodiniek bez
vytacania telefonneho Cisla. Ak chcete pridat kontakty, vyberte
poloZku "Nastavenia" a potom "Casté kontakty".

18



Funkcie dostupné v aplikacii

 Funkcia G-senzora
Ak chcete aktivovat obrazovku hodiniek pohybom zapastia,
vyberte v aplikacii polozku "Zariadenia" a potom "Aktivovat
obrazovku otoCenim zapéastia".

e Najst teleféon

Vyberom funkcie "Najst’ zariadenie" v aplikacii spustite na
telefone zvukovy signal, ktory pomdoze ndjst telefon.

19



Zakladné informacie

Technické udaje
Odolnost’ voc€i vode IP68**
Umoznuje pouzivat hodinky
pri umyvani ruk alebo pocas
dazdivého dna.

Procesor RTL8762DK

Vysoky vykon a presnost
merania.

320mAh batéria
Velka kapacita batérie

umoznuje dlhé pouzivanie
inteligentnych hodiniek.

Klasicky dizajn

Vdaka klasickému dizajnu sa
hodinky hodia k akémukolvek
Stylu.

**Norma IP67 umoZiiuje teplotu vody od +10 do +35 stupiiov Celzia a ponorenie do hibky 1 m aZ na 30 mintit. Hodinky nemoZno pouZivat' v
horucich kupel'och alebo saunach, pretoZe nie st odolné voci pare. Nie je uréeny na plavanie, ale na starostlivost’ o vase zdravie.
**Smartwatch maju snimace Ti AFE4404 + 2*OSRAM 2703 + OSRAM LED na meranie okysli¢enia krvi, €ip Ti 129X je zodpovedny za meranie
EKG a Ti AFE4404 + 2*OSRAM 2703 na meranie PPG.
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