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Informacje o zegarku Watchmark Maverick

Smartwatch Maverick to potgczenie eleganckiej klasyki i
najwyzszej jakosci technologii. Kazdego dnia bedzie dodawac Ci
szyku i dostosuje sie do wszystkich Twoich wymagan, dzieki
zaawansowanym funkcjom. Juz zawsze bedziesz miec
bezposredni dostep do powiadomien z aplikacji, przychodzacych
potgczen, SMSach, pogodzie, wielu pomiarach zdrowotnych |
jakosci snu oraz wiele innych.

Konfiguracja urzadzenia

ZawartoSc¢ opakowania

N
— . )
Smartwatch (kolor i materiat t adowarka (kolor i materiat
moga sie rozni¢ w zaleznosci moga sie rozni¢ w zaleznosci
od wybranego koloru) od wybranego modelu)

Pasek (kolor i materiat moga
sie rozni¢ w zaleznosci od
wybranego koloru)



Wymagania sprzetowe

s

I0S 10.0 i nowsze '
Android 4.4 i nowsze
Obstugiwany Bluetooth: 4.0 Android 4.4+ I0S 10.0+

Instrukcja tadowania

Ten smartwatch wykorzystuje tadowanie indukcyjne
(bezprzewodowe). Podiacz kabel tadujacy do wejscia USB, a
podstawke tadujgca przytdz do stykow z tytu urzgdzenia. Po
podigczeniu tadowanie zacznie sie automatycznie, a na ekranie
pojawi sie ikonka tadowania.

Pelne natadowanie baterii trwa okoto 2 godzin. Nie uzywaj
zegarka podczas tadowania.

Przestroga: Nie nalezy podtagcza¢ magnetycznego kabla
tadujacego do zadnych 2 stykéw jednoczesSnie z materiatem

przewodzgcym, poniewaz moze to spowodowac zwarcie.
5



Informacje dodatkowe

Przed rozpoczeciem uzytkowania sprzetu nalezy uwaznie
przeczytac calg instrukcje obstugi. Zaleca sie uzywac tylko
oryginalnej baterii, tadowarki i akcesoriow, ktére znajdujg sie w
otrzymanym zestawie z urzadzeniem.

Producent ani dystrybutor nie bierze odpowiedzialnosci za
uzytkowanie akcesoriow innych firm.

Funkcje jakie sg przedstawione w niniejszej instrukcji mogg sie
roznic miedzy modelami, poniewaz instrukcja jest ogolnym
opisem smartwatchy. Niektore modele moga odbiegac od
standardu.

Przed pierwszym korzystaniem z urzgdzenia nalezy je tadowac
minimum 2 godziny. Zanim zacznie sie uzywac urzgdzenia,
nalezy pobrac i zainstalowac aplikacje oraz zaakceptowac
wszystkie zgody, o ktore poprosi smartfon. Jesli nie zostanie to
w petni wykonane, nie wszystkie funkcje urzadzenia beda
dostepne. Smartfon poprosi o dostep jedynie do funkciji, ktére
sg niezbedne do prawidtowego funkcjonowania smartwatcha.

Firma zastrzega sobie prawo do zmiany tresci niniejszej
Instrukcii.



Jak nosi¢ smartwatch?

Pasek do tego modelu zegarka posiada szerokos¢ 20mm.
Jest wymienny, mozna do niego dokupi¢ dodatkowe paski w
innym kolorze lub z innego materiatu.

Noszenie zegarka

Kiedy nie ¢wiczysz, noS smartwatch jak zwykty zegarek, czyli
w odlegtosci jednego palca nad koscig nadgarstka.

By moc w peini korzystac¢ z funkcji monitorowania tetna
podczas cwiczen sprobuj nosic urzagdzenie nad nadgarstkiem
(w odlegtosci 2 palcow nad koscig nadgarstka), by poprawic
wygode i stabilizacje. Wiele ¢wiczen, takich jak jazda na
rowerze lub podnoszenie ciezar6w moze powodowac zmiane
umiejscowienia smartwatcha poprzez np. zginanie
nadgarstka. Jesli zegarek znajduje sie nizej na kosci
nadgarstka pomiary moga by¢ przerywane, dlatego tak
wazne jest poprawne umiejscowienie.



Wymiana paska

Przed uzyciem zegarka nalezy przymocowac do niego
oryginalny pasek. Wykonujgc tg czynnosc¢ zachowaj doktadng
ostroznosc | uwazaj na paznokcie zaktadajgc teleskopy do
zegarka.

Zatozenie paska

1. Wi6z jedng koncowke paska wraz z teleskopem w
zagtebienie koperty zegarka.

2. Z drugiej strony wsun teleskop do srodka zagtebienia i
przymocuj do zegarka.

Zdejmowanie paska

1. Z jednej strony przycisnij koteczko na teleskopie i
delikatnie przesun do srodka.

2. Nastepnie, pociggnij do gory, az teleskop odepnie sie od
zegarka.



Aplikacje i funkcje
Instalowanie aplikacji

Aplikacja do modelu smartwatch Maverick to "WearPro".
Aplikacje nalezy pobrac ze sklepu Google Play / App Store
lub za pomoca ponizszego kodu QR.

Google Play App Store

Po zainstalowaniu aplikacji wigcz w telefonie Bluetooth oraz
przejdz do aplikacji. Zat6éz konto lub zaloguj sie anonimowo.
Uzupetnij dane oraz zezwol na dostepy. Do prawidtowego
dziatania aplikacji potrzebne jest wyrazenie wszystkich zgdd, o
ktore prosi aplikacja. Aby podtaczy¢ zegarek nalezy w dolnym
rogu klikng¢: "Urzgdzenia", a nastepnie "Sparuj urzadzenia”.
Telefon wyszuka urzadzenia i nhalezy wybra¢ odpowiedni model
(Smart watch). Smartwatch rowniez mozna potgczy¢ za pomoca
kodu QR.



Funkcje dostepne w Smartwatchu

 Godzina, data, dzien tygodnia
Na wyswietlaczu mozna znalezc¢ informacje o tym, ktora jest
godzina, data i dzien tygodnia. Dane sg wysSwietlane na
gtbwnym ekranie zegarka.

 Krokomierz
Liczy kroki wykonane w danym dniu (dane resetujg sie kazdego
dnia od godziny 00:00). llosC przebytych krokdw mozna
zobaczy¢ w aplikacji lub w pierwszej zaktadce po prawej stronie
od ekranu gtdbwnego.

» 4 stopniowa regulacja jasnosci podswietlania ekranu
Czterostopniowa regulacja jasnosci pomaga chroni¢ twoje oczy
przed zbyt jasnym ekranem w nocy i oszczedza baterie
zegarka. Tg funkcje mozesz znalez¢ menu rozwijanym z
poziomu gtdbwnego ekranu i wybrac¢ odpowiednig jasnosc
wysSwietlacza.

* Licznik spalonych kalorii*
Oblicza ilos¢ spalonych kalorii w danym dniu. Dane o
spalonych kaloriach mozna znalez¢ w pierwszej zaktadce po
prawej stronie od ekranu gtéwnego w aplikaciji.

* Przebyty dystans
Informacja o tym, jaki dystans zostat pokonany w ciggu dnia.
Przebyty dystans znajduje sie w pierwszej zaktadce po prawej

stronie od ekranu gtéwnego.
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Funkcje dostepne w Smartwatchu

o Cisnienie krwi (BP)*
Cisnienie tetnicze to sita, z jakg krew napiera na Sciany tetnic
podczas skurczu i rozkurczu miesnia sercowego. Przyjetg normag
dla cisnienia skurczowego jest 120 mm Hg, natomiast dla cisnienia
rozkurczowego 80 mm Hg.
W zegarku funkcja do pomiaru cisnienia krwi znajduje sie w
wysuwanym od dotu menu z poziomu gtdéwnego ekranu pod
nazwa BP.

e Saturacja (BO)*
Funkcja informuje o poziomie natlenienia krwi. Jako norme
przyjmuje sie, ze wynik powinien wynosic¢ od 95 do 100%. Kiedy
poziom natlenienia spada, moze bycC to niebezpieczne dla
naszego zdrowia.
W zegarku funkcja do pomiaru natlenienia krwi znajduje sie w
wysuwanym od dotu menu z poziomu gtdwnego ekranu pod
nazwa BO.

11



Funkcje dostepne w Smartwatchu

 Tetno (HR)*
Tetno, czyli puls: jest to ilos¢€ uderzen miesnia sercowego na 1
minute. Przyjeta normag jest granica od 60 do 100 uderzen na
minute. W przypadku, gdy puls jest podwyzszony méwimy o
tachykardii, natomiast kiedy jest on obnizony mowimy o
bradykardii. Obydwa stany moga by¢ niebezpieczne dla
naszego zdrowia.
W zegarku funkcja do pomiaru tetna znajduje sie w
wysuwanym od dotu menu z poziomu gtdéwnego ekranu pod
nazwa HR.

e Trening oddechowy
Pomaga sie zrelaksowac i uspokoi¢. Do wyboru sg trzy tempa
oddychania: powolny, sredni i szybki oraz dtugosc treningu: 1,
2 lub 3 minuty. W zegarku funkcja treningu oddechu znajduje
sie w wysuwanym od dotu menu z poziomu gtdwnego ekranu.

 Masaz wibracyjny
k agodzi spiete miesnie i relaksuje. W zegarku funkcja masazu
znajduje sie w wysuwanym od dotu menu z poziomu gtdwnego
ekranu.

*Nie nalezy podejmowac¢ decyzji zdrowotnych wytacznie na podstawie wynikéw badan ze smartwatcha. Aby pomiary byty
doktadne uzytkownicy powinni mierzy¢ funkcje zdrowotne w stanie spoczynku tak jak przy uzyciu tradycyjnych urzadzen
medycznych i powstrzymaé sie od pomiaru podczas wysitku fizycznego, palenia tytoniu lub spozywania alkoholu. Smartwatch
nie jest urzadzeniem medycznym, a wyniki pomiaréw maja charakter pogladowy.



Funkcje dostepne w Smartwatchu

e Monitor snu*
Funkcja, ktéra pomaga w analizie snu cztowieka. Zegarek
pokazuje ilos¢ przespanych godzin oraz fazy snu, w ktorych
rozrozniamy podziat na ptytki i gteboki sen.
W zegarku funkcja monitoringu snu znajduje sie w wysuwanym
od dotu menu z poziomu gtéwnego ekranu.

 Powiadomienia/Wiadomosci
Po potaczeniu zegarka z telefonem poprzez aplikacje |
zezwoleniu na odpowiednie zgody, na zegarku beda
wyswietlac sie przychodzgce powiadomienia o wiadomosciach
oraz z portali spotecznosciowych. Aby powiadomienia sie
wysSwietlaty, nalezy te funkcje wigczy¢ w ustawieniach aplikaciji.

13



Funkcje dostepne w Smartwatchu

e Stoper
Funkcja, ktéra stuzy do kontroli i odmierzania krotkich odcinkow
czasu. W zegarku funkcja stoper znajduje sie w wysuwanym od
dotu menu z poziomu gtdwnego ekranu.

 Pogoda
Zegarek po potaczeniu z aplikacja bedzie wskazywat
temperature na dany dzien. W zegarku funkcja pogody
znajduje sie w wysuwanym od dotu menu z poziomu giéwnego
ekranu.

 Tryby sportowe
11 trybow sportowych w zegarku pozwala na kontrolowanie
swoich celow treningowych poprzez monitorowanie krokéw,
tetna, kalorii i dystansu.
Dane z treningdbw mozna znalez¢ w aplikacji po synchronizacji.
Dostepne tryby sportowe: chodzenie, bieganie, rower,
skakanka, badmington, koszykowka, pitka nozna, bieg w
pomieszczeniu , darmowy trening, orbitrek. W zegarku funkcja
tryby sportowe znajduja sie w wysuwanym od dotu menu z
poziomu gtdbwnego ekranu.

14



Funkcje dostepne w Smartwatchu

 Resetowanie do ustawien fabrycznych
Resetowanie do ustawien fabrycznych pozwala na mozliwosc
zresetowania zegarka i wykasowaniu wszystkich danych i
ustawien. W zegarku funkcja resetowania znajduje sie w
ustawieniach w wysuwanym od dotu menu z poziomu
gtdbwnego ekranu.

e Zmiana motywu tarczy
W zegarku znajduje sie kilka tarczy do wyboru. Wiele innych
motywOow mozna pobra¢ w dedykowanej aplikacji. W zegarku
funkcja zmiany motywu tarczy znajduje sie w ustawieniach w
wysuwanym od dotu menu z poziomu gtdwnego ekranu.

 Tryb oszczedzania baterii
Ten tryb pozwala dziatac zegarkowi diuzej. W zegarku tryb
oszczedzania baterii znajduje sie w ustawieniach w
wysuwanym od dotu menu z poziomu gtdéwnego ekranu.

15



Funkcje dostepne w dedykowanej aplikacji

 Automatyczne monitorowanie tetna
W aplikacji mozna wykonywac pomiary tetna na zadanie, a
takze ustawiC pomiary wykonywane w sposob cykliczny.
Pomiar cykliczny mozna wigczyc¢ lub wytaczy¢ w aplikacji |
ustawi¢ automatyczne pomiary co 10-60 minut. Pomiar
automatyczny jest wykonywany bez naszej ingerenc;ji.
Pomiar tetha pomaga nam okresli¢ intensywnosc treningu,
wykrywac réznice naszego tetna w sytuacjach stresowych i w
czasie spoczynku. Aby automatycznie monitorowac tetno, w
aplikacji wybierz "Urzadzenia", a nastepnie "Monitorowanie
tetna".
Ustawienie pomiarow automatycznych skraca czas pracy
baterii.

e Przypomnienie o ruchu
W aplikacji mozna ustawic cykliczne przypomnienia co 10-360
minut, dzieki ktorym zegarek po wykryciu, ze osoba pozostaje
dluzszy czas bez ruchu, przypomina o koniecznosci wykonania
aktywnosci. Mozna rowniez ustawic, ile krokow trzeba wykonac
PO otrzymaniu przypomnienia oraz w jakie dni funkcja ma by¢
aktywna. Aby wigczyc ta funkcje, w aplikacji wybierz
"Urzadzenia", nastepnie "Wiecej" i wybierz "Przypomnienie
braku czynnosci”.

16



Funkcje dostepne w dedykowanej aplikacji

 Przypomnienie o hawodnieniu
W aplikacji mozna ustawic cykliczne przypomnienia co 30-180
minut, dzieki ktorym zegarek przypomina o koniecznosci
siegniecia po wode. Aby wigczyc ta funkcje, w aplikacji wybierz
"Urzadzenia", nastepnie "Wiecej" i wybierz "Rezim picia".

 Powiadomienia o nadchodzgcym potaczeniu
Powiadomienia o nadchodzacym potaczeniu z nazwa kontaktu
z ksigzki telefonicznej smartfonu.

 Powiadomienia z aplikacji spotecznosciowych
Funkcja powiadomienia z aplikacji pozwala na odczytanie
poczatku wiadomosci na ekranie smartwatcha. Powiadomienia
moga przychodzi¢ z takich aplikacji jak QQ, WeChat, LinkedIn,
Skype, Facebook, WhatsApp, Instagram i Gmail. Aby wigczy¢
te funkcje, przejdz do "Urzadzenie", a nastepnie wybierz
"Powiadomienia aplikacji".

e Tryb "Nie przeszkadzac¢"
Tryb ktory powoduje, ze wszelkie powiadomienia nie beda sie
pojawiaty. Aby wigczy¢ ten tryb, wybierz "Urzgdzenia",
nastepnie "Wiecej" i wybierz "Tryb nie przeszkadzac".

17



Funkcje dostepne w dedykowanej aplikacji

 Budzik
W aplikacji mozna ustawic¢ budzik, ktory pomoze obudzi€ sie na
czas. Aby wigczyc¢ tg funkcje, wybierz "Ustawienia"”, nastepnie
"Wiecej" i wybierz "Nastawienie budzika".

e Tryb przypomnienia
W aplikacji mozna ustawi¢ w jaki sposob powiadomienia beda
pojawialy sie na zegarku. Do wyboru jest: podswietlenie
ekranu, wibracje lub podswietlenie ekranu+wibracje. Aby
ustawic tryb przypomnienia, wybierz "Ustawienia", nastepnie
"Wiecej" 1 "Tryb przypomnienia".

» Sterowanie aparatem telefonu
Funkcja pozwala na zdalne wykonywanie zdjeC aparatem
telefonu, poprzez uruchomienie spustu migawki aparatu na
zegarku. Aby wykonac zdjecie, wybierz "Urzadzenia", a
nastepnie "Kamera". Funkcja przydatna na przykfad do
wykonywania zdjec grupowych z odlegtosci.

» Czeste kontakty
Z poziomu aplikacji jest mozliwos¢ dodania czestych kontaktow.
Mozna doda¢ maksymalnie 20 kontaktéw. Po dodaniu
kontaktow, bedzie mozna dzwoni¢ bezposrednio ze
smartwatcha, bez wybierania numeru telefonu. Aby dodac
kontakty, wybierz "Ustawienia", a nastepnie "Czeste kontakty".

18



Funkcje dostepne w dedykowanej aplikacji

 Funkcja G-Sensor
Aby wigczyc funkcje uruchamiania ekranu zegarka ruchem reki,
wybierz w aplikacji "Urzadzenia", a nastepnie "Wiacz ekran
poprzez przekrecenie nadgarstka".

e Znajdz telefon
W aplikacji wybierajgc funkcje "Znajdz urzadzenie" uruchomi sie
sygnat dzwiekowy w telefonie, ktory pomoze zlokalizowac
telefon.

19



Ogolne Informacje

Dane techniczne
Wodoszczelnoscé IP68**
Pozwala na korzystanie z

zegarka podczas mycia rgk
lub w deszczowy dzien.

Procesor RTL8762DK

Wysoka wydajnosc i
precyzja pomiarow.

Bateria 320mAh

Duza pojemnos$¢ bateri
umozliwia diugie korzystanie
ze smartwatcha.

Klasyczny design

Dzieki klasycznemu
wzornictwu zegarek pasuje
do kazdej stylizacii.

**Norma IP67 dopuszcza temperature wody od +10 do +35 stopni Celsjusza i zanurzanie na giebokos¢ 1m do 30min. Nie mozna uzywac¢
zegarka podczas goracych kapieli lub w saunie, poniewaz nie jest odporny na dziatanie pary. Nie jest on przeznaczony do ptywania, zostat
zaprojektowany, aby pomagaé¢ dba¢ o zdrowie.

***Smartwatch posiada czujniki Ti AFE4404 + 2*OSRAM 2703 + OSRAM LED do pomiaru natlenienia krwi, chip Ti 129X odpowiada za mierzenie
EKG, a Ti AFE4404 + 2*OSRAM 2703 za pomiar PPG.
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