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Zavedeni

O chytrych hodinkach Watchmark Maverick

Chytré hodinky Maverick jsou kombinaci elegantni klasiky a
SpiCkové technologie. Doda vaSemu kazdodennimu Zivotu
elegantni nadech a diky svym pokrocilym funkcim se pfizplsobi
vSem vasim pozadavklm. Jiz nyni budete mit vzdy pfimy pfistup k
oznameni aplikaci, pfichozim hovoram, textovym zpravam,
poCasi, mnoha mérenim zdravi a kvality spanku a mnoha dalSim
informacim.

Konfigurace zafizeni

Obsah baleni

N
4
Chytré hodinky (barva a NabijeCka (barva a material se
material se mohou liSit v mohou liSit v zavislosti na
zavislosti na zvolené barve) vybraném modelu)

Reminek (barva a material se
mohou liSit v zavislosti na
zvolené barve)



Pozadavky na hardware

s

I0S 10.0 a vyssi
Android 4.4 a vySSi '
Podporované rozhrani Android 4.4+ 10S 10.0+
Bluetooth: 4.0

Pokyny pro nabijeni

Tyto chytré hodinky vyuzivaji indukcni (bezdratové) nabijeni.
Pripojte nabijeci kabel ke vstupu USB a pripojte nabijeci kolébku
ke kontaktim na zadni strané zafizeni. Po pfipojeni se
automaticky spusti nabijeni a na obrazovce se zobrazi ikona
nabijeni.

PIné nabiti baterie trva priblizné 2 hodiny. Hodinky béhem
nabijeni nepouzivejte.

Upozornéni: NepfFipojujte magneticky nabijeci kabel k
zadnym 2 kontaktim soucasné s vodivym materialem,

protoZze by mohlo dojit ke zkratu.
5



DalSi informace

Pred pouzitim zafizeni si peclivé precCtéte cely navod k pouziti.
DoporuCujeme pouzivat pouze originalni baterii, nabijeCku a
prislusenstvi, které jsou soucasti sady dodané se zarizenim.
Vyrobce ani distributor neodpovidaji za pouzivani prislusenstvi
tfetich stran.

Funkce uvedené v této pfiruCce se mohou u jednotlivych
modell liSit, protoze pfirucka je obecnym popisem chytrych
hodinek. Nékteré modely se mohou odchylovat od standardu.

Pfed prvnim pouzitim zafizeni nabijejte minimalné 2 hodiny.
Pred pouzitim zafizeni si musite stahnout a nainstalovat
aplikaci a pfijmout vSechny souhlasy, které chytré hodinky
pozaduji. Pokud to nebude provedeno v plném rozsahu,
nebudou k dispozici vSechny funkce zafizeni. Chytré hodinky
budou pozadovat pfistup pouze k funkcim, které jsou nezbytné
pro jejich spravné fungovani.

Spolecnost si vyhrazuje pravo na zménu obsahu této prirucky.



Jak nosit chytré hodinky?

Reminek tohoto modelu hodinek je Siroky 20 mm. Je
vymenitelny a Ize k nému dokoupit dalSi popruhy v jiné barvé
nebo z jiného materialu.

Noseni hodinek

Kdyz necvicite, noste chytré hodinky jako bézné hodinky, ;.
jeden prst nad zapéstni kosti.

Chcete-li pri cviCeni plné vyuzit funkci monitorovani
srdeCniho tepu, zkuste zarfizeni nosit nad zapéstim (2 prsty
nad zapéstni kosti), abyste zvysili pohodli a stabilitu. Pfi
mnoha cvienich, jako je jizda na kole nebo vzpirani, mize
dojit ke zméné umisténi chytrych hodinek napfriklad ohnutim
zapeésti. Pokud jsou hodinky umistény nize na zapéstni kosti,
mUze byt méreni preruSované, proto je dllezité spravné
umisténi.



Vymeéna remene

Pred pouzitim hodinek k nim pripevnéte originalni reminek.
Pri provadeéeni této operace budte opatrni a davejte pozor na
nehty pfi pripevnovani lunety k hodinkam.

Nasazeni freminku hodinek

1. Vlozte jeden konec feminku spolu s lunetou do
prohlubné v obalu hodinek.

2. Druhym koncem zasunte lunetu do stfedu dutiny a
pripevnéte ji k hodinkam.

Sejmuti Ffeminku hodinek

1. Jednou rukou stisknéte koleCko na teleskopu a jemné

zatlacte dovnitr.
2. Poté tahnéte nahoru, dokud se luneta neoddéli od

hodinek.



Aplikace a funkce

Instalace aplikaci

Aplikace pro model chytrych hodinek Maverick se jmenuje
"WearPro". Aplikaci je tfeba stahnout z Google Play / App
Store nebo pomoci nize uvedeného QR kodu.

Google Play App Store

Po instalaci aplikace zapnéte v telefonu Bluetooth a prejdéte do
aplikace. Vytvorte si uCet nebo se prihlaste anonymné. Vyplnte
sveé Udaje a povolte pristup. Aby aplikace spravneé fungovala, je
treba udelit vSechny souhlasy, které si vyzada. Chcete-li hodinky
pripojit, kliknéte do dolniho rohu: "Devices" a poté "Pair devices".
Telefon vyhleda zafizeni a vy byste méli vybrat pfislusny model
(chytré hodinky). Chytré hodinky Ize pfipojit také pomoci kédu
QR.



Funkce dostupné v Smartwatch

« Cas, datum, den v tydnu
Na displeji se zobrazuje ¢as, datum a den v tydnu. Udaje se
zobrazuji na hlavni obrazovce hodinek.

o Krokomér
Pocita kroky, které byly v dany den vykonany (Udaje se resetu;ji
kazdy den od 00:00). Pocet krokl Ize zobrazit v aplikaci nebo
na prvni karté vpravo na hlavni obrazovce.

e 4 stupnové nastaveni jasu
Ctyfstupfiové nastaveni jasu pomaha chranit oci pred prilis
jasnou obrazovkou v noci a Setfi baterii hodinek. Tuto funkci
najdete v rozeviraci nabidce na hlavni obrazovce a vyberte
prislusny jas displeje.

e Pocitadlo kalorii*
Vypodtita pocet kalorii spalenych za dany den. Udaje o
spalenych kaloriich najdete na prvni karté vpravo na hlavni
obrazovce aplikace.

e Ujeta vzdalenost
Informace o tom, jaka vzdalenost byla béhem dne urazena.
Ujetou vzdalenost najdete na prvni karté vpravo na domovske
obrazovce.
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Funkce dostupné v Smartwatch

e Krevni tlak (TK)*
Krevni tlak je sila, kterou krev tlacCi na stény tepny béhem systoly a
diastoly srdeCniho svalu. Prijatd norma pro systolicky krevni tlak je
120 mm Hg, zatimco pro diastolicky krevni tlak je to 80 mm Hg.
Funkci méreni krevniho tlaku najdete na hodinkach v rozbalovaci
nabidce na hlavni obrazovce pod ndzvem BP.

* Nasyceni kyslikem (BO)*
Tato funkce udava uroven okysliCeni krve. Standardné by se mél
vysledek pohybovat mezi 95 a 100 %. Pokles hladiny okysliCeni
mUlZe byt pro nase zdravi nebezpecny.
Funkci méreni okysliCeni krve najdete na hodinkach ve spodni
nabidce hlavni obrazovky pod nazvem BO.

11



Funkce dostupné v Smartwatch

o Srdecéni frekvence (HR)*
Tepova frekvence neboli puls: je pocet tderl srdec¢niho svalu
za 1 minutu. Pfijata norma je 60 aZ 100 tepl za minutu. PTi
zvySeném tepu hovofime o tachykardii, pfi snizeném o
bradykardii. Oba stavy mohou byt nebezpecné pro naSe zdravi.
Funkci méreni tepové frekvence najdete na hodinkach ve
spodni nabidce hlavni obrazovky pod ndzvem HR.

e Respiracéni trénink
Pomaha vam uvolnit se a uklidnit. Mlzete si vybrat ze tfi
rychlosti dychani: pomalé, stfedni a rychlé, a délku tréninku: 1,
2 nebo 3 minuty. Funkce dechového tréninku se na hodinkach
nachazi ve vysouvacim menu ve spodni Casti hlavni obrazovky.

« Vibra¢ni masaz
Zklidnuje napjaté svaly a uvolnuje. Masazni funkce hodinek
najdete v nabidce, ktera se vysouva ze spodni Casti hlavni
obrazovky.

*Nedélejte zdravotni rozhodnuti pouze na zakladé vysledki testll z chytrych hodinek. Aby byla méfeni pfesna, méli by
uZivatelé méf¥it zdravotni funkce v klidu jako u tradiénich IékaFskych pfistrojii a neméli by provadét méfeni béhem cviéeni,
koufreni nebo konzumace alkoholu. Chytré hodinky nejsou zdravotnickym prostifedkem a vysledky méfeni jsou pouze
ilustrativni.



Funkce dostupné v Smartwatch

e Monitor spanku*
Funkce, ktera pomaha analyzovat spanek ¢loveka. Hodinky
ukazuji pocCet hodin spanku a faze spanku, ve kterych
rozliSujeme mélky a hluboky spanek.
Funkce sledovani spanku se na hodinkach nachazi ve
vysouvacim menu ve spodni Casti hlavni obrazovky.

e Oznameni/ zpravy
Po prfipojeni hodinek k telefonu prostfednictvim aplikace a
povoleni pfislusnych souhlasll se na hodinkach zobrazi
pfichozi oznameni o zpravach a ze socialnich siti. Aby se
oznameni zobrazovala, musi byt tato funkce povolena v
nastaveni aplikace.

13



Funkce dostupné v Smartwatch

o Stopky
Funkce, ktera se pouziva ke kontrole a méreni kratkych
¢asovych intervalll. Funkce stopek se na hodinkach nachazi ve
vysuvné nabidce ve spodni Casti hlavni obrazovky.

 Pocasi
Hodinky po pripojeni k aplikaci zobrazi teplotu pro dany den.
Funkci poCasi najdete na hodinkach ve spodni vysouvaci
nabidce na hlavni obrazovce.

e Sportovni rezimy
11 sportovnich rezimd hodinek umozZznuje kontrolovat
tréninkové cile sledovanim kroku, srdec¢niho tepu, kalorii a
vzdalenosti.
Udaje o tréninku najdete v aplikaci po synchronizaci.
Dostupné sportovni rezimy: chiize, béh, kolo, skakant,
badmington, basketbal, fotbal, halovy béh , volny trénink,
orbitrek. Funkci sportovnich reZzimi najdete na hodinkach ve
vysouvacim menu ve spodni ¢asti hlavni obrazovky.

14



Funkce dostupné v Smartwatch

e Obnoveni tovarniho nastaveni
Obnoveni tovarniho nastaveni umoznuje resetovat hodinky a
vymazat vSechna data a nastaveni. Na hodinkach se funkce
resetovani nachazi v nastaveni v nabidce, ktera se vysouva ze
spodni ¢asti hlavni obrazovky.

e Zména motivu Ciselniku
Na hodinkach si mizete vybrat z nékolika cifernik(l. Mnoho
dalSich motivl si mizete stAhnout ve specialni aplikaci. Na
hodinkach najdete funkci pro zménu motivu ciferniku v
nastaveni v rozbalovaci nabidce na hlavni obrazovce.

* Rezim uspory baterie
Tento rezim umoznuje delSi provoz hodinek. Rezim Uspory
baterie najdete na hodinkach v nastaveni v rozbalovaci
nabidce ve spodni Casti hlavni obrazovky.
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Funkce dostupné ve specializované aplikaci

o Automatické sledovani srdec¢niho tepu
V aplikaci Ize provadét méreni tepové frekvence na vyzadani a
meéreni Ize nastavit i na cyklické méreni.
V aplikaci Ize zapnout nebo vypnout cyklické méreni a nastavit
automatické méreni kazdych 10-60 minut. Automatické méreni
probiha bez naseho zasahu.
Méreni tepové frekvence nam pomaha urcit intenzitu tréninku,
zjistit rozdily v tepové frekvenci ve stresovych situacich a v
klidu. Chcete-li automaticky sledovat srdecni tep, vyberte v
aplikaci moznost "Zafrizeni" a poté "Sledovani srdecniho tepu".
Nastaveni automatického méreni sniZuje zivotnost baterie.

* PFipomenuti pohybu
V aplikaci Ize nastavit cyklické upominky kazdych 10-360
minut, kdy hodinky, pokud zjisti, ze se Clovek delSi dobu
nepohybuje, pfipomenou mu, aby proved! urCitou Cinnost.
MU Zete také nastavit, kolik krokU je tfeba udélat po obdrzeni
pfipomenuti a ve kterych dnech ma byt funkce aktivni. Chcete-li
tuto funkci povolit, vyberte v aplikaci polozku "Zarizeni", poté
"DalsSi" a vyberte moznost "Pfipomenuti bez aktivity".

16



Funkce dostupné ve specializované aplikaci

* PFipomenuti hydratace
V aplikaci Ize kazdych 30-180 minut nastavit cyklicke
upominky, které hodinkam pripomenou, ze je tfreba sahnout po
vode. Chcete-li tuto funkci povolit, vyberte v aplikaci polozku
"Zarizeni", poté "DalSi" a vyberte "Pitny rezim".

e Oznameni o pfichozich hovorech
Upozornéni na prichozi hovor se jménem kontaktu z
telefonniho seznamu smartphonu.

e Oznameni z aplikaci socialnich médii
Funkce oznameni aplikace umoznuje precist zaCatek zpravy na
displeji chytrych hodinek. Oznameni mohou pfichazet z
aplikaci, jako jsou QQ, WeChat, LinkedIn, Skype, Facebook,
WhatsApp, Instagram a Gmail. Chcete-li tuto funkci povolit,
prejdéte do Casti "Zarizeni" a poté vyberte moznost "Oznameni
aplikaci".

 Rezim "Nerusit"
ReZim, ktery zpUsobi, Ze se nezobrazi Zadna oznameni.
Chcete-li tento rezim povolit, prejdéte do nabidky "Zarizeni",

b 41l

poté do nabidky "DalSi" a vyberte moznost "Rezim Nerusit".
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Funkce dostupné ve specializované aplikaci

* Budik
V aplikaci si mizete nastavit budik, ktery vam pom(Ze vstavat
vCas. Chcete-li tuto funkci povolit, zvolte "Nastaveni”, poté
"DalSi" a vyberte "Nastavit budik".

e Rezim pfipomenuti
V aplikaci miZete nastavit, jak se budou na hodinkach
zobrazovat oznameni. MlZete si vybrat mezi podsvicenim
obrazovky, vibracemi nebo podsvicenim obrazovky +
vibracemi. Chcete-li nastavit rezim pripomenuti, vyberte
"Nastaveni", poté "DalSi" a "Rezim pfipomenuti".

» Ovladani fotoaparatu telefonu
Tato funkce umoznuje dalkove porizovat fotografie fotoaparatem
telefonu aktivaci tlaCitka spousté fotoaparatu na hodinkach.
Chcete-li poridit fotografii, vyberte moznost "Devices" a poté
"Camera". UziteCna funkce napriklad pro pofizovani
skupinovych fotografii z vetsi vzdalenosti.

« Casté kontakty
V aplikaci je mozné pridavat Casté kontakty. Pridat |ze
maximalné 20 kontaktl. Po pridani kontakt( budete moci volat
pfimo z chytrych hodinek bez nutnosti vytacet telefonni Cislo.
Chcete-li pridat kontakty, vyberte moznost "Nastaveni" a poté
"Casté kontakty".

18



Funkce dostupné ve specializované aplikaci

 Funkce G-senzoru
Chcete-li aktivovat obrazovku hodinek pohybem zapésti,
vyberte v aplikaci moznost "Zafizeni" a poté "Povolit obrazovku
otoCenim zapesti".

* Najit telefon

Vybérem funkce "Najit zafizeni" v aplikaci se na telefonu spusti
zvukovy signal, ktery pomuUze telefon najit.
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Zakladni informace

Technické udaje

Odolnost proti vodé IP68**
Umoznuje pouzivat hodinky

pfi myti rukou nebo za
destivého dne.

Procesor RTL8762DK

Vysoky vykon a presnost
meéreni.

320mAh baterie

Velka kapacita baterie
umoznuje dlouhé pouzivani
chytrych hodinek.

Klasicky design

Diky klasickému designu se
hodinky hodi ke kazdemu
stylu.

**Normou IP67 je povolena teplota vody +10 az +35 stupiii Celsia a ponofeni do hloubky 1 m aZ na 30 minut. Hodinky nelze pouzivat v horké

lazni nebo sauné, protoZe nejsou odolné vii¢i pafe. Neni uréena k plavani, ale k pééi o vase zdravi.

***Chytré hodinky maji snimace Ti AFE4404 + 2*OSRAM 2703 + OSRAM LED pro méreni okysli¢eni krve, €ip Ti 129X je zodpovédny za méreni

EKG a Ti AFE4404 + 2*OSRAM 2703 pro méfeni PPG.
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