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Introduktion

Om Watchmark WKW10

Forutom de manga anvandbara funktionerna uppfyller den har
mycket feminina smartklockan ocksa sitt syfte som en accessoar
till en vardaglig outfit. Den har en pekskarm med majlighet att
personifiera urtavlan, och Bluetooth-anslutningen gor att klockan
enkelt kan synkroniseras med din telefon. Klockan styrs via en
pekplatta langst ned pa skarmen. For att bladdra i menyer ror du
vid panelen kortfattat. For att véalja trycker du lange pa panelen.

Enhetskonfiguration

Innehallet i paketet

Smartwatch (farg och material Laddare (farg och material kan
kan variera beroende pa vald variera beroende pa vald
farg) modell)

Klockarmband (farg och
material kan variera beroende
pa vald farg).



Maskinvarukrav

sy

IOS 8.0 och senare '
Android 4.4 och senare
Bluetooth stdds: 5.0 Android 4.4+ I0S 8.0+

Laddningsinstruktioner

Den har smartklockan anvander induktiv (tradlos) laddning.
Anslut laddningskabeln till USB-ingangen och sétt fast
laddningsstationen i kontakterna pa enhetens baksida. Nar den
ar ansluten startar laddningen automatiskt och laddningsikonen
visas pa skarmen.

Det tar ungefar 2 timmar att ladda batteriet helt och hallet.
Anvand inte klockan medan den laddas.

Forsiktighet: Anslut inte den magnetiska laddningskabeln till
2 kontakter samtidigt som det ledande materialet, eftersom
detta kan orsaka en kortslutning.
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Ytterligare information

Las igenom hela bruksanvisningen noggrant innan du anvander
utrustningen. Det rekommenderas att endast anvanda
originalbatteriet, laddaren och tillbehéren som ingar i det kit som
medfoljer enheten.

Varken tillverkaren eller distributbéren ansvarar for anvandningen
av tillbehor fran tredje part.

De funktioner som presenteras i den har handboken kan variera
mellan olika modeller, eftersom handboken ar en allman
beskrivning av smartklockor. Vissa modeller kan avvika fran
standarden.

Innan du anvander enheten for forsta gangen ska du ladda den
i minst 2 timmar. Innan du anvander enheten maste du ladda
ner och installera appen och godkéanna alla samtycken som
smartklockan ber om. Om detta inte gors fullt ut kommer inte
alla funktioner i enheten att vara tillgangliga. Smartklockan
kommer endast att be om tillgang till funktioner som ar
nodvandiga for att smartklockan ska fungera korrekt.

Foretaget forbehaller sig ratten att &ndra innehallet i denna
handbok.



Hur bar man en smartwatch?

Armbandet for den har klockmodellen ar 16 mm brett. Den ar
utbytbar och ytterligare remmar kan képas i en annan farg
eller ett annat material.

Bar en smartwatch

Nar du inte tranar bar du smartklockan som du skulle bara en
vanlig klocka, dvs. ett finger ovanfér handledsbenet.

Om du vill dra full nytta av pulsméatningsfunktionen under
traning kan du férsbka bara enheten ovanfor handleden (2
fingrar ovanfér handledsbenet) for att forbattra komforten och
stabiliteten. Manga 6vningar, t.ex. cykling eller tyngdlyftning,
kan leda till att smartklockans placering férandras genom att
du till exempel bojer handleden. Om klockan sitter lagre pa
handledsbenet kan méatningarna vara intermittenta, sa det ar
viktigt att placera klockan rétt.



Byte av balte

Satt fast originalbandet pa klockan innan du anvander den.
Nar du utfér denna operation ska du vara forsiktig och se upp
for dina naglar nar du faster teleskopen pa klockan.

Bar ett balte/armband
1.Satt in den ena anden av remmen tillsammans med

teleskopen i urkuvertets fordjupning. Teleskopen kan vara
separata, i sa fall ska de forst placeras pa bada andarna
av klockarmbandet/armbandet.

2.1 den andra dnden skjuter du in teleskopet i mitten av
haligheten och faster det pa klockan.

Borttagning av balte/armband
1. Tryck med en hand pa hjulet pa teleskopet och tryck
forsiktigt inat.
2. Dra sedan uppat tills teleskopet lossnar fran klockan.

Justering av armband

1.Underminera spéarren som sitter pa utsidan av armbandet.

2. Skjut sparren till ratt sida for att minska eller 6ka
storleken.

3.Las sparren nar du har uppnatt 6nskad effekt.



App och funktioner

Installera program

Appen for WKW10 smartwatch-modellen ar "F Fit". Ladda ner
appen fran Google Play / App Store eller via QR-koden
nedan.

OfaF 40
""-..'E.ﬁﬂ:-.—..

"'=-:FE
[R]ERE X Er

Google Play App Store

Nar du har installerat programmet slar du pa Bluetooth pa
telefonen och gar till programmet. Skapa ett konto eller logga in
anonymt och godkann villkoren. Fyll i dina uppgifter och tillat
atkomst. For att appen ska fungera korrekt maste du ge allt
samtycke som den ber om. For att ansluta klockan klickar du i det
nedre hornet: "Enheter" och sedan "Para ihop enheter". Din
telefon soker efter enheter och du ska valja lamplig modell
(KW10).



Funktioner som finns tillgidngliga pa smartklockan

» Tid, datum, veckodag
Pa displayen visas tid, datum och veckodag. Uppgifterna visas
pa klockans huvudskarm efter synkronisering med telefonen.

 Pedometer
Raknar de steg som tagits under en viss dag (uppgifterna
aterstélls varje dag fran 00:00). Antalet tagna steg kan ses i
appen eller pa foljande flikar i klockans meny.

e Justering av skdarmens bakgrundsbelysning
Genom att justera ljusstyrkan kan du skydda dina 6gon fran en
for ljus skarm pa natten och spara pa klockans batteri. Du hittar
den har funktionen i klockmenyn.

o Kaloriraknare
Beréaknar antalet forbranda kalorier under en viss dag.
Uppgifterna om férbréanda kalorier hittar du pa foljande flikar i
klockmenyn och i appen.

» Tillryggalagd stracka
Information om hur mycket distans som hatr tillryggalagts under
dagen. Den tillryggalagda strackan finns pa foljande flikar i
klockmenyn och i appen.

10



Funktioner som finns tillgidngliga pa smartklockan

* Pulsometer*
Hjartfrekvens eller puls: ar antalet slag i hjartmuskeln per minut.
Den accepterade normen ligger mellan 60 och 100 slag per minut.
Nar pulsen ar forngjd talar vi om takykardi, medan vi talar om
bradykardi nar den &r sankt. Bada tillstanden kan vara farliga for
var halsa. | klockan finns funktionen for att méata pulsen pa den
andra fliken i klockans meny.

* Blodtryck*
Blodtrycket ar den kraft med vilken blodet trycker mot artarernas
vaggar under hjartmuskelns sammandragning och diastole. Den
accepterade standarden for systoliskt tryck ar 120 mm Hg, medan
den for diastoliskt tryck ar 80 mm Hg. Pa klockan finns funktionen
for att mata blodtrycket i den tredje fliken i klockmenyn.

*Féretag inte hilsobeslut som enbart baseras pa resultaten fran smartklockan. Fér att métningarna ska vara korrekta bér
anvidndarna mita hilsofunktioner i vila pd samma sitt som de skulle gora med traditionella medicinska apparater och avsta
fran att mita under trining, rékning eller alkoholkonsumtion. Smartklockan dr inte en medicinsk utrustning och métresultaten
ar endast avsedda for illustrativa &ndamal.



Funktioner som finns tillgidngliga pa smartklockan

* Sportlagen
Klockans 9 sportlagen gor att du kan kontrollera dina
traningsmal genom att dévervaka steg, puls, kalorier och
distans.
Traningsdata finns i appen efter synkronisering.
Tillgangliga sportlagen: 16pning, gang, klattring, cykling,
simning, bordtennis, basket, badminton och fotboll. Pa klockan
finns funktionen for sportlagen i féljande flikar i klockmenyn.

e SOmnmatare*
En funktion som hjalper till att analysera en persons sémn.
Klockan visar antalet timmar som sovit och somnens faser, dar
man skiljer mellan ytlig och djup somn.
Pa klockan finns somnévervakningsfunktionen i féljande flikar i
klockmenyn.

e Stoppur
En funktion som anvands for att 6vervaka och mata korta
tidsavsnitt. Pa klockan finns stoppurfunktionen i foljande flikar i
klockmenyn.

*Féretag inte hilsobeslut som enbart baseras pa resultaten fran smartklockan. Fér att métningarna ska vara korrekta bér
anvidndarna mita hilsofunktioner i vila pd samma sitt som de skulle gora med traditionella medicinska apparater och avsta
fran att mita under trining, rékning eller alkoholkonsumtion. Smartklockan dr inte en medicinsk utrustning och métresultaten
ar endast avsedda for illustrativa &ndamal.



Funktioner som finns tillgidngliga pa smartklockan

* Funktionen "Hitta telefon"
Nar enheten har kopplats ihop korrekt med appen pa din
telefon kan du snabbt hitta din telefon. Nar du valjer "Hitta
telefon" borjar telefonen vibrera och ringa. Pa klockan hittar du
den har funktionen pa foljande flikar i klockmenyn.

 Meddelanden
Nar klockan har anslutits till din telefon via appen och du har
tillatit lampliga behorigheter kommer inkommande
meddelanden for meddelanden och fran sociala natverk att
visas pa klockan. For att notiser ska kunna visas maste den har
funktionen vara aktiverad i appinstallningarna.

« Andring av urtavlans tema
Det finns flera urtavlor att valja mellan pa klockan. Funktionen
for att andra urtavlans tema finns pa foljande flikar i
klockmenyn. Om du vill véalja ett tema trycker du lange pa
pekplattan.
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Funktioner som ar tillgangliga i en sarskild applikation

o Automatisk dvervakning av hjartfrekvens
Matningar av hjartfrekvensen pa begaran kan goras i appen
och matningar kan ocksa stallas in sa att de gors pa cyklisk
basis. Cyklisk matning kan slas pa eller av i appen och stéllas
In fOr att ta automatiska matningar var femte minut. Den
automatiska matningen utférs utan vart ingripande.
Pulsmatningen hjalper oss att bestimma intensiteten i vart
traningspass och att upptéacka skillnader i var puls i stressiga
situationer och i vila. Om du vill dvervaka din hjartfrekvens
automatiskt valjer du i appen "Enhet" och sedan "Kontinuerlig
hjartfrekvensdvervakning”. Om du staller in automatiska
matningar minskar batteritiden.

e Paminnelse om rorelse
| appen kan du stalla in cykliska paminnelser var 60-240:e
minut, varigenom klockan, nar den upptacker att en person
forblir ororlig under en langre tid, paminner om att utfora en
aktivitet. FOr att aktivera den har funktionen valjer du i appen
"Enhet" och sedan "Paminnelseinstallningar".

e Paminnelse om vatsketillforsel
| appen kan cykliska paminnelser stallas in var 60-240:e minut
for att paminna klockan om att stracka sig efter vatten. For att
aktivera den har funktionen valjer du i appen "Enhet" och sedan
"Paminnelseinstallningar".
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Funktioner som ar tillgangliga i en sarskild applikation

e Larm
Om du vill stalla in ett larm pa klockan véljer du en larmtid och
en tid i appen. Detta gér du genom att vélja "Enhet" i appen och
sedan "Installningar for paminnelser".

« Paminnelse om medicinering
| appen kan du stalla in cykliska paminnelser var 60-240:e
minut for att paminna klockan om att ta din medicin. For att
aktivera den har funktionen valjer du i appen "Enhet" och sedan
"Paminnelseinstallningar".

« Paminnelse om moéten
| appen kan du stalla in en paminnelse for ett mote. For att
aktivera den har funktionen valjer du i appen "Enhet" och sedan
"Paminnelseinstallningar".

e Aviseringar/meddelanden
Med meddelandefunktionen kan du lasa boérjan av ett
meddelande pa smartklockans skarm. Meddelanden kan
komma fran appar som QQ, WeChat, LinkedIn, Skype,
Facebook, WhatsApp, Instagram och Gmail. FOr att aktivera
den har funktionen gar du till "Enhet" och véljer sedan
"Notifiering".
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Funktioner som ar tillgangliga i en sarskild applikation

e Laget "Stor inte"
Ett lage som gor att inga meddelanden visas mellan 22.00 och
08.00. For att aktivera det har laget valjer du "Enhet" och sedan
"Stor inte".

e G-sensorfunktion
For att klockans skarm ska kunna aktiveras med en
handrorelse valjer du "Enhet" | appen och sedan "Lyft
handleden".

» Styrning av telefonens kamera
Med den har funktionen kan du ta foton pa distans med
telefonens kamera genom att aktivera kamerans slutarknapp
pa klockan. For att ta en bild valjer du "Enhet" och sedan "Ta
bild". En anvandbar funktion for att till exempel ta gruppbilder
pa avstand.

» Hitta din klocka
Om du i appen valjer funktionen "Hitta enhet" utloses en
vibrationssignal pa klockan for att hjalpa till att lokalisera
klockan.

16



Funktioner som ar tillgangliga i en sarskild applikation

« Vardfunktion
| klockbararens applikation kan en "van" laggas till via
kontonamnet (ID). Nar den har lagts till pa ratt satt kan du
kontrollera vilka matt klockbararen har. For att lagga till en van
valjer du "Care" i appen och sedan "Add friend".

o Aterstillning till fabriksinstéllningar
Genom att aterstalla till fabriksinstallningar kan du aterstalla
klockan och radera alla data och installningar. Pa klockan finns
aterstallningsfunktionen i appen. For att aterstalla valjer du
"Enhet" och sedan "Fler installningar".
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Allman information

Tekniska data

IP68** vattentalighet 120mAh batteri

Gor att du kan anvanda Langlivat
klockan nar du tvattar handerna litiumpolymerbatteri.
eller pa en regnig dag.

NRF52832-processor Modig design
HOg prestanda och Smartwatchens unika design
precisionsmatningar. ger karaktar at alla klader.

*¥|P68-standarden tillater en vattentemperatur pa +10 till +35 grader Celsius och nedsiankning till ett djup av 1,5 meter i upp till 30 minuter.
Klockan kan inte anvindas under varma bad eller i bastu eftersom den inte dr &ngbestindig.



Allméan information

Produktklagomal

o Alla produkter som kopts i butiken kan tas i ansprak.
Tillverkaren har en reklamationstid pa 2 ar fran det att
utrustningen koptes.

e Den annonserade produkten ska skickas till adressen:
Watchmark CH Marino, 7 Paprotna Street, 51-117 Wroctaw.

 FOr att lamna in ett klagomal, vanligen fyll i formularet pa
https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new.

« Nar du har registrerat klagomalet kommer du att fa en
bekréftelse pa att det har skickats till den angivna e-
postadressen, tillsammans med en pdf-bilaga med en
sammanfattning av klagomalet. Reklamationen maste
atféljas av den reklamerade produkten med inkOpsbevis och
det ansdkningsnummer som du fick i e-postmeddelandet.

o Nar varorna har kontrollerats kontaktar
reklamationsavdelningen kunden och informerar denne om

behandlingen av klagomalet.

« Reklamationen behandlas inom 30 dagar fran den dag da
reklamationsavdelningen tar emot de reklamerade varorna.
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Allméan information

Aterlamnande av produkten

e Kunden har rétt att frantrada avtalet inom 14 dagar efter att
ha mottagit produkten utan att ange nagra skal. De
returnerade varorna maste ha fullt varde och far inte ha
nagra tecken pa anvandning. Om de returnerade varorna
inte ar i perfekt skick ska kunden sta for de ekonomiska
konsekvenserna i form av en minskning av varornas varde
om de har anvants pa ett olampligt satt och bar spar av
anvandning som gar utover en grundlaggande
funktionskontroll.

o Kunden ska informera butiken om att han/hon vill hava
avtalet genom att fylla i returformularet pa foljande adress:
https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new.

e Nar angerformularet har registrerats far kunden en
bekraftelse pa sin anmalan till den angivna e-postadressen,
tillsammans med en pdf-bilaga med en sammanfattning. FOr
att uppfylla angerfristen racker det att kunden skickar
information om utévandet av sin angerratt innan angerfristen
|Oper ut.
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Allman information

Produktretur

 Sdljaren ska aterbetala betalningen med samma
betalningsmetod som konsumenten anvant, om inte
konsumenten uttryckligen har samtyckt till en annan
aterbetalningsmetod som inte medfér nagra kostnader for
konsumenten.

 Varor som kopts stationart i butiken aterbetalas inte.
Utbyte av produkten

o Kunden har ratt att byta ut varan inom 14 dagar efter
mottagandet utan att ange nagot skal.

e Kunden ska informera butiken om sin dnskan att byta ut
varan genom att fylla i blanketten:
https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new.

« Nar bytesformularet har registrerats far kunden en
bekraftelse pa sin begéran till den angivna e-postadressen,
tillsammans med begaran nummer. FOr att tidsfristen for
byte ska kunna iakttas racker det att kunden skickar
information om sin dnskan att utdva sin ratt till byte innan
tidsfristen for byte lI0per ut.
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Allman information

« Kunden skickar de kopta varorna pa egen hand till
adressen: Watchmark CH Manhattan, Al. Jana Pawta Il 16,
64-100 Leszno. Paketet ska atfoljas av den kopta varan
utan defekter och det ansokningsnummer som du fatt efter
att ha fyllt i formularet.

« Utbytet sker omedelbart, dock senast inom 5 dagar fran den
dag da varorna levererades till oss, om den produkt som
kunden vill byta ut varorna mot finns tillganglig i butiken. Om
den produkt som kunden har angett for byte inte ar
tillganglig skickas den sa snart vi har tagit emot leveransen
av produkten i fraga.

e Om de returnerade varorna inte ar av fullt varde kommer
kunden att vara ekonomiskt ansvarig for varje minskning av
varornas varde om de har anvants pa ett olampligt satt och
bar tecken pa anvandning utdver en grundlaggande
funktionskontroll.

o Det ar inte mgjligt att byta ut klockan mot samma modell.

22
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