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O hodinkach Watchmark WGT2

Hodinky Watchmark WGT2 sU najmodernejSie zariadenie s
mnohymi funkciami na sledovanie vasho zdravia. Inteligentné
hodinky meraju krvny tlak , okysliCenie krvi, EKG a pulz. Napriek
pokrocCilym funkciam sa hodinky pouzivaju velmi jednoducho. Ma
tiez niekolko Sportovych rezimov. Meria kroky, spalené kalorie,
prejdenu vzdialenost a Cas tréningu. Menu hodiniek je v angliCtine.

Konfiguracia zariadenia

Obsah balenia

Inteligentné hodinky (farba a NabijaCka (farba a material sa
material sa mozu lisit' v mozu lisSit v zavislosti od
zavislosti od vybranej farby) vybraného modelu)

Remienok (farba a material sa
mozu lisit' v zavislosti od
zvolenej farby)

4



Poziadavky na hardvér

. .. s
10S 9.0 a novsi ‘
Android 5.5 a novsi

Podporované rozhranie Android 5.5+ 10S 9.0+

Bluetooth: 4.0

Pokyny na nabijanie

m m

Tieto inteligentné hodinky pouzivaju magnetické nabijanie.
Pripojte nabijaci kabel k vstupu USB a k zadnym nabijacim
kontaktom zariadenia. Po pripojeni sa nabijanie spusti
automaticky a na obrazovke sa zobrazi ikona nabijania.
UpIné nabitie batérie trva priblizne 2 hodiny. Po¢as nabijania
hodinky nepouzivajte.

Upozornenie: Nepripajajte magneticky nabijaci kabel k
Ziadnym 2 kontaktom sucasne s vodivym materialom,
pretoZze to mdzZe spdsobit’ skrat.



DalSie informacie

Pred pouzitim zariadenia si pozorne precitajte celu
pouzivatelsku priruCku. Odporuca sa pouzivat iba originalnu
bateriu, nabijaCku a prislusenstvo, ktore su suCastou supravy
dodanej so zariadenim.

Vyrobca ani distribator nenesu zodpovednost' za pouzivanie
prislusenstva tretich stran.

Funkcie, ktoré su uvedené v tejto prirucke, sa mézu v
jednotlivych modeloch liSit, pretoze priruCka je vSeobecnym
opisom inteligentnych hodiniek. Niektoré modely sa mézu
odchylovat od normy.

Pred prvym pouzitim zariadenia ho nabijajte minimalne 2
hodiny. Pred pouzitim zariadenia si musite stiahnut' a
nainStalovat’ aplikaciu a prijat vSetky suhlasy, ktoré si
inteligentné hodinky vyziadaju. Ak sa to neuskutocCni uplne,
nebudu k dispozicii vSetky funkcie zariadenia. Inteligentné
hodinky si vyziadaju pristup len k funkciam, ktoré su potrebné
na ich spravne fungovanie.

SpoloCnost’ si vyhradzuje pravo na zmenu obsahu tejto
prirucky.



Ako nosit’ inteligentné hodinky?

Remienok pre tento model hodiniek je Siroky 22 mm. Je
vymenitelny a je mozné dokupit dalSie popruhy v inej farbe
alebo z iného materialu.

Nosenie hodiniek

Ked necviCite, noste inteligentné hodinky ako bezné hodinky,
t. . jeden prst nad zapastnou kostou.

Ak chcete naplno vyuzit funkciu monitorovania srdcovej
frekvencie pocCas cviCenia, skuste zariadenie nosit nad
zapastim (2 prsty nad zapastnou kostou), aby ste zvysili
pohodlie a stabilitu. Pri mnohych cviCeniach, ako je napriklad
jazda na bicykli alebo vzpieranie, m6ze dojst k zmene
umiestnenia inteligentnych hodiniek napriklad ohnutim
zapastia. Ak hodinky lezia nizSie na zapéastnej kosti, meranie
moze byt preruSované, preto je dolezité spravne
umiestnenie.



Vymena remienka hodiniek

Pred pouzitim hodiniek k nim pripevnite originalny remienok.
Pri vykonavani tejto operacie budte opatrni a davajte pozor
na nechty pri upevnovani lunety na hodinky.

Nosenie remienka na hodinkach

1. Jeden koniec remienka spolu s lunetou viozte do
priehlbiny v obale hodiniek.

2. Druhym koncom vlozte lunetu do stredu dutiny a
pripevnite ju k hodinkam.

Odstranenie remienka hodiniek

1. Jednou rukou stlacte koliesko na teleskope a jemne ho
zatlaCte dovndutra.

2. Potom tahajte smerom nahor, kym sa luneta neodpoji
od hodiniek.



Aplikacie a funkcie

InStalacia aplikacii

Aplikacie kompatibilné s modelom WGT2 su "Wofit", "Wofit
Lite" a "morePro". Aplikacie je potrebné stiahnut' z Google
Play / App Store alebo prostrednictvom nizSie uvedeného QR
kodu (kod pre aplikaciu Wofit), ktory je v angliCtine.

1M 4 I'Il'—._ i oy
e LN - L
[m] Im| P ER-JE
Ll P ] o o,
Google Play App Store

Po jej nainStalovani zapnite v teleféne funkciu Bluetooth a prejdite
do aplikacie. Vytvorte si konto alebo sa prihlaste anonymne.
Vyplnte svoje Udaje a povolte pristup. Aby aplikacia spravne
fungovala, musite udelit’ vSetky suhlasy, ktoré pozaduje. Ak
chcete hodinky pripojit, kliknite na spodnu liStu: "Device", potom
"Add new device" a "Add device manualy". Povolte vSetky
suhlasy, ktoré aplikacia pozaduje. Telefon vyhlada zariadenia a
potom vyberie prislusny model (GT2). Po pripojeni inteligentnych
hodiniek sa Cas a datum automaticky aktualizuju.



Funkcie dostupné v hodinkach Smartwatch

« Cas, datum, den v tyzdni
Na displeji sa zobrazuje ¢as, datum a defi v tyzdni. Udaje sa
zobrazia na hlavnej obrazovke hodiniek. Ak chcete nastavit
datum a Cas, pripojte inteligentné hodinky k aplikacii v teleféne.

o Krokomer
Pocita kroky vykonané v dany den (Udaje sa resetuju kazdy den
od 00:00). PocCet prejdenych krokov si mbzete pozriet v aplikacii
alebo na hlavnej obrazovke hodiniek.

» Viacstupnové nastavenie jasu obrazovky
Nastavenie jasu pomaha chranit oCi pred priliS jasnou nocnou
obrazovkou a Setri batériu hodiniek. Tuto funkciu njdete v
l[avom menu v nastaveniach pod nazvom "Brightness".

« EKG*
Elektrokardiogram vysSetruje elektricku aktivitu vasho srdca.
Umoznuje odhalit mnohé kardiovaskularne ochorenia. PoCas
merania drzte kovovu dostiCku na boku hodiniek. Elektrody
hodiniek musia byt Uplne pri pokozke. Meranie mézete vykonat
pomocou aplikacie (viac na strane 16).
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Funkcie dostupné v hodinkach Smartwatch

* Krvny tlak (TK)*
Krvny tlak je sila, ktorou krv tlacCi na steny tepien pocCas kontrakcie
a diastoly srdcového svalu. Prijata norma pre systolicky krvny tlak
je 120 mm Hg, zatial Co pre diastolicky krvny tlak je to 80 mm Hg.
Na hodinkach najdete funkciu na meranie krvného tlaku posunutim
hlavnej obrazovky dolava.

» Nasytenie (Sp02)*.
Tato funkcia indikuje Uroven okysliCenia krvi. Vysledok by sa mal
Standardne pohybovat medzi 95 a 100 %. Ked' sa hladina
okysliCenia znizi, méze to byt nebezpecné pre naSe zdravie.
Na hodinkach najdete funkciu na meranie okyslicenia krvi
posunutim hlavnej obrazovky dolava.

 Tepova frekvencia (HR)*
Tepova frekvencia alebo pulz: je to pocCet uderov srdcového svalu
za 1 minatu. Prijatou normou je hranica medzi 60 a 100 udermi za
minatu. Pri zvySenom pulze hovorime o tachykardii, pri znizenom
o bradykardii. Oba stavy m6zu byt nebezpecné pre naSe zdravie.
Funkciu merania srdcovej frekvencie najdete na hodinkach
posunutim hlavnej obrazovky dolava.

*Nevykonavajte zdravotné rozhodnutia len na zaklade vysledkov z inteligentnych hodiniek. Aby boli merania presné,
pouzivatelia by mali merat’ zdravotné funkcie v pokoji ako pri tradi€nych lekarskych pristrojoch a zdrzat' sa merania pocas
cvic€enia, fajéenia alebo konzumacie alkoholu. Inteligentné hodinky nie st zdravotnickym zariadenim a vysledky merani slizia
len na ilustracné ucely.



Funkcie dostupné v hodinkach Smartwatch

« Sportové rezimy
10 Sportovych rezimov hodiniek umoznuje kontrolovat vase
tréningové ciele monitorovanim Casu, spalenych kalorii, pulzu,
vzdialenosti a krokov pocas tréningu.
Udaje o tréningu najdete v aplikacii po synchronizacii.
Dostupné Sportoveé rezimy: beh, bicyklovanie, fitness,
bedminton, pingpong, basketbal, skakanie. Sportové rezimy
najdete na hodinkach posunutim hlavnej obrazovky dolava v
Casti "Sports".

« Casovaé
Casovac¢ umoziiuje odpocitavat ¢as. Na hodinkach najdete
casovac odpocitavania po posunuti hlavnej obrazovky dolava
pod nazvom "Countdown".

o Stopky
Stopky umoznuju presné meranie Casu. Stopky najdete v
hodinkach tak, ze presuniete hlavnu obrazovku dolava pod
nazvom "Stopwatch".

12



Funkcie dostupné v hodinkach Smartwatch

* Funkcia "Najst’ telefon"
Po spravnom sparovani zariadenia s aplikaciou v telefone
budete mact telefon rychlo najst. Ked vyberiete moznost "Find
phone", telefon zaCne vibrovat a zvonit. Na hodinkach tuto
funkciu najdete posunutim hlavnej obrazovky dolava.

» Informacie
Po pripojeni hodiniek k telefonu prostrednictvom aplikacie a
povoleni prislusnych opravneni sa na hodinkach zobrazia
prichddzajdce oznamenia o spravach, hovoroch a informaciach
z0 socialnych sieti. Aby sa oznamenia zobrazovali, musi byt
tato funkcia v aplikacii povolena (viac informacii najdete na
strane 17). NajnovSie oznamenie najdete po posunuti hlavnej
obrazovky dolava pod nazvom "Information”.

e Ovladanie hudby
Po pripojeni hodiniek k telefonu prostrednictvom aplikacie a
zapnuti hudby v telefbne mozete pozastavit' a obnovit
prehravanie hudby, ako aj pretacat skladby dozadu a dozadu.
Ak chcete ovladat hudbu, zapnite ju v teleféne a po posunuti
obrazovky dolava najdite v ponuke funkciu "Music".

13



Funkcie dostupné v hodinkach Smartwatch

* Denné statistiky
Ak potiahnete hlavnu obrazovku doprava, najdete Statistiky za
cely den, t. j. poCet spalenych kalorii, poCet krokov a prejdenu
vzdialenost.

e Monitor spanku
Funkcia, ktora pomaha analyzovat spanok Cloveka. Hodinky
ukazuju pocet hodin spanku a fazy spanku, v ktorych
rozliSujeme plytky a hlboky spanok.
Na hodinkach najdete Statistiky spanku, ktory ste prespali,
posunutim hlavnej obrazovky doprava.

* Zmena témy Ciselnika
Na hodinkach je na vyber niekolko cifernikov. Ciselniky
zmenite posunutim hlavnej obrazovky nahor alebo nadol.

* Nastavenia
V nastaveniach mozete:
-vyberte, z ktorych aplikacii chcete na hodinkach dostavat
upozornenia,
-nastavenie jasu obrazovky
-nastavenie Casu podsvietenia obrazovky (maximalne 30
sekund)
A tiez umoznit’.
-pripomienka pohybu (Sedentary)
-Osvetlenie obrazovky pohybom ruky (Turn the wrist)
-automatické monitorovanie zdravotnych funkcii



Funkcie dostupné vo vyhradenej aplikacii

e Historia merania
V aplikacii najdete historiu merani vykonanych hodinkami. Ak
chcete skontrolovat svoju histériu, vyberte v aplikacii polozku
"Home",

« Sportové rezimy
V aplikacii mGzete pouzivat Sportové rezimy a na telefone si
zobrazit nahlad prejdenej trasy, tempo a trvanie aktivity. Po
dokoncCeni aktivity aplikacia zobrazi na mape prejdena trasu.
Svoje vysledky mézete zdielat alebo nahrat. K dispozicii su
tieto rezimy: Bezte,
Indoor run, Bike, Plank, Walk, Climb a Hike.

e Odznaky
Za dosiahnuté uspechy mézete ziskat odznaky. Ak chcete
zobrazit' odznaky, ktore mozete ziskat, vyberte v aplikacii
polozku "Mine" a potom "My badges".

» Stanovenie cielov
V aplikacii si m6zete nastavit ciele tykajuce sa denného poctu
krokov, ktoré chcete urobit, poCtu kalorii, ktoré chcete spalit,
cielového spankového cyklu a jeho dizky. Tu si tieZ nastavite
budik na konkrétny Cas a inteligentné hodinky vam oznamia
najlepsi ¢as na spanok.

15



Funkcie dostupné vo vyhradenej aplikacii

* Personalizované nastavenia
V aplikacii m6zete nastavit’ zakladné informacie o sebe, t. |.
vek, pohlavie, hmotnost, vySku a BMI. Je tiez mozné
zaznamenat svoj menstruacny cyklus a nastavit’ pripomienku,
ked pride.
Ak chcete tieto Udaje zadat, prejdite v aplikacii na polozku
"Mine" a potom kliknite na ikonu v hornej Casti.

e Funkcia starostlivosti
V aplikacii Watch Keeper mbézete pridat "priatela”
prostrednictvom nazvu svojho konta. Po spravnom pridani
mozete skontrolovat, aké miery ma nositel hodiniek. Ak chcete
pridat priatela, vyberte v aplikacii polozku "Mgj" a potom
"Follow".

 Meranie EKG
Elektrokardiogram vysSetruje elektrick aktivitu srdca. Umoznuje
detekciu mnohych kardiovaskularnych ochoreni. PoCas
merania drzte kovovu dostiCku na boku hodiniek. Elektrody
hodiniek musia byt Uplne pri pokozke. Ak chcete vykonat
meranie pomocou aplikacie, prejdite do aplikacie a vyberte
"Home", "EKG" a potom "Start testing".

16



Funkcie dostupné vo vyhradenej aplikacii

* Upozornenie na hypoxiu
Ked hodinky poCas automatickych merani zistia abnormality v
nasyteni, upozornia vas na to. Ak chcete tato funkciu zapnut,
prejdite v aplikacii na polozku "Home", potom na polozku
"SPO2" a vyberte polozku "Hypoxia wake up".

» Upozornenie, ktoré vas informuje o prilis vysokej
srdcovej frekvencii

Ked' hodinky poCas merania zistia abnormality tykajlce sa
srdcovej frekvencie, upozornia vas na to. Ak chcete tato funkciu
zapnut, prejdite v aplikacii na polozku "Home", potom na
polozku "HR" a vyberte polozku "Heart rate cap reminder".
Nastavte, od akej urovnhe BPM vas maju hodinky upozorriovat
na nezrovnalosti.

 Oznamenia socialnych aplikacii
Funkcia upozornenia aplikacie umoznuje precitat zaCiatok
spravy na obrazovke inteligentnych hodiniek. Upozornenia
mOzu prichadzat z aplikacii, ako su napr: Facebook,
WhatsApp, Instagram a Gmail. Ak chcete tato funkciu povolit,
prejdite na polozku "Device" a potom vyberte polozku
"Notifications".

17



Funkcie dostupné vo vyhradenej aplikacii

* Pripomienka pohybu
V aplikacii je mozné nastavit cyklické pripomenutia kazdych 30-
240 minut, pricom hodinky, ked zistia, ze sa osoba dIhsi Cas
nehybe, pripomenu jej vykonanie Cinnosti. M&zete tiez nastavit
rozsah hodin, poCas ktorych bude funkcia aktivna. Ak chcete
tuto funkciu zapnut, v aplikacii vyberte polozku "Device" a
potom "Sedentary Reminder".

* Prebudenie obrazovky pohybom zapastia (G-senzor)
Ak chcete aktivovat funkciu aktivacie obrazovky hodiniek
pohybom zapastia, vyberte v aplikacii polozku "Device" a
potom ""Light up display by rotating your wrist".

* Budik
V aplikacii mézete nastavit budik, ktory vam pomdéze vstavat
vCas. Ak chcete tuto funkciu zapnut, vyberte polozku "Device"
(Zariadenie) a potom "Alarms" (Alarmy).

o Automatické merania
Ak chcete, aby hodinky vykonavali automatické merania samy,
povolte tato funkciu v aplikacii. Vyberte polozku "Device"
(Zariadenie), potom "Switch setting" (Nastavenie prepinaca) a
vyberte, ktoré merania sa maju vykonavat automaticky.

18



Funkcie dostupné vo vyhradenej aplikacii

» Odpojenie inteligentnych hodiniek od aplikacie
Ak chcete zruSit parovanie zariadenia s aplikaciou, v aplikacii
vyberte polozku "Device" a potom "Cancel pairing".

 Obnovenie udajov
Ak chcete obnovit udaje v aplikacii, vyberte polozku "Device" a
potom kliknite na nazov sparovanych hodiniek. Funkcia
vynulovania udajov sa nachadza v ponuke pod ndazvom "Clear
device data".

19



Zakladné informacie

Technické udaje

Odolnost’ voc€i vode IP68** Batéria s kapacitou 220 mAh
Umoznuje pouzivat hodinky Velka kapacita batérie

pri umyvani ruk alebo pocCas umoznuje dlhé pouzivanie
dazdivého dna. inteligentnych hodiniek.

Procesor NRF52832 Sportovy dizajn

Vysoky vykon a presnost’ Elegantné telo a mimoriadne
merania. jasny farebny displej.

**Norma IP68 umoZiiuje teplotu vody od +10 do +35 stupiiov Celzia a ponorenie do hibky 1,5 m aZ na 30 mintt. Hodinky nemoZno pouZivat
pocas horuceho kupela alebo v saune, pretoZe nie sti odolné voci pare. Nie je urceny na plavanie, ale na starostlivost’ o vase zdravie.
*»**Smartwatch majui snimace Ti AFE4404 + 2*OSRAM 2703 + OSRAM LED na meranie okysli¢enia krvi, ¢ip Ti 129X je zodpovedny za meranie
EKG a Ti AFE4404 + 2*OSRAM 2703 na meranie PPG.



Zakladné informacie

Reklamacia vyrobku

o Reklamovat' mozno akykolvek vyrobok zakupeny v obchode.
Vyrobca poskytuje zaruku 2 roky od zakupenia zariadenia.

» Reklamovany vyrobok by mal byt zaslany na tuto adresu:
Watchmark CH Marino, Paprotna 7, 51-117 Wroctaw.

» Ak chcete zaregistrovat staznost, vyplnte formular na
adrese https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new.

e Po zaregistrovani staznosti dostanete na uvedenu e-mailovu
adresu potvrdenie o jej podani spolu s prilohou vo formate
pdf obsahujicou zhrnutie staznosti. K reklamacii je potrebne
prilozit reklamovany vyrobok s dokladom o kupe a Cislo
ziadosti, ktoré ste dostali v e-maile.

e Po overeni tovaru bude reklamacné oddelenie kontaktovat’
zakaznika a informovat ho, Ze reklamacia bola vybavena.

e Reklamacia bude posudena do 30 dni odo dna, ked
oddelenie reklamacii prijme reklamovany tovar.
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Zakladné informacie

Vratenie vyrobku

o Zakaznik ma pravo odstupit od zmluvy do 14 dni od
prevzatia vyrobku bez udania dévodu. Vrateny tovar musi
mat plnd hodnotu a nesmie niest ziadne znamky
pouzivania. Ak vrateny tovar nie je v bezchybnom stave,
zakaznik znasa financné désledky spojené so znizenim
hodnoty tovaru, ak bol tovar pouzivany nevhodnym
sposobom a nesie stopy pouzivania presahujuce zakladnu
kontrolu funkcCnosti.

o Zakaznik informuje obchod o odstupeni od zmluvy
vyplnenim navratky na adrese:
https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new.

e Po zaregistrovani formulara na odstupenie od zmluvy
dostane zakaznik na uvedenu e-mailovl adresu potvrdenie
0 jeho oznameni spolu s prilohou vo formate pdf
obsahujicou zhrnutie. Na dodrzanie lehoty na odstupenie od
zmluvy staci, ak zakaznik zaSle informacie o uplatneni
svojho prava na odstupenie od zmluvy pred uplynutim lehoty
na odstupenie od zmiuvy.
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Zakladné informacie

Vratenie vyrobku

e Predavajuci vrati platbu rovnakym spdsobom platby, aky
pouzil spotrebitel, pokial spotrebitel vyslovne nesuhlasil s
inym sp6sobom vratenia platby, ktory spotrebitelovi
nesposobuje ziadne naklady.

e Za tovar zakupeny v predajni v stacionarnom rezime sa
peniaze nevracaju.

Vymena vyrobku

e Zakaznik ma pravo na vymenu tovaru do 14 dni od jeho
prevzatia bez udania dévodu.

o Zakaznik informuje predajnu o zelani vymenit' tovar
vyplnenim formulara:
https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new.

e Po zaregistrovani vymenneého formulara dostane zakaznik
na uvedenu e-mailovl adresu potvrdenie svojej ziadosti
spolu s Cislom ziadosti. Na dodrzanie lehoty na vymenu
staCi, ak zakaznik zaSle informéacie o svojom zelani uplatnit
pravo na vymenu pred uplynutim lehoty na vymenu.
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Zakladné informacie

o Zakaznik si zakupeny tovar zaSle sam na uvedenu adresu:
Emedical CH Manhattan, Al. Jana Pawia Il 16, 64-100
Leszno. K zasielke musi byt prilozeny zaklpeny tovar bez
zavad a Cislo ziadosti, ktoré ste dostali po vyplneni
formulara.

* VVymena sa uskutoCni okamzite, najneskoér vSak do 5 dni
odo dna dorucenia tovaru k nam, ak je vyrobok, za ktory
chce zakaznik tovar vymenit, dostupny v predajni. Ak
vyrobok, ktory zakaznik uviedol na vymenu, nie je k
dispozicii, bude odoslany hned po prijati dodavky
prislusneho vyrobku.

o Ak vrateny tovar nie je v plnej hodnote, zakaznik bude
finanCne zodpovedny za akékolvek znizenie hodnoty tovaru,
ak bol tovar pouzivany nevhodne a nesie znamky

pouzivania nad ramec zakladnej kontroly funkCnosti.

» Hodinky nie je mozné vymenit za rovnaky model.
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