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Bevezetés

A Watchmark WL15 okosoérarol

A Watchmark WL15 egy korszer( okosOra szamos egészseqgugyi
és sportfunkcioval. Az okosora szamolja a Iépéseket, az elégetett
kaloriakat, mutatja a megtett tavolsagot, figyeli az alvast és tbbb
sportmoddal rendelkezik.

Eszkéz konfiguracioja

A csomag tartalma

Smartwatch (a szin és az anyag TOlt6 (a szin és az anyag a
a valasztott szint6l fuggben kivalasztott modellt6l fliggben
valtozhat) valtozhat)

Pant (szine és anyaga a
valasztott szintdl fliggbden
valtozhat)



Hardveres kdvetelmények

sy

IOS 8.0 vagy ujabb verzio '
Android 4.4 vagy Ujabb verzio
Tamogatott Bluetooth: 4.0 Android 4.4+ 10S 8.0+

Toltési utasitasok

Ez az okosOra magneses toltést hasznal.

Csatlakoztassa a toltbkabelt az USB-bemenethez és a késziilék
hatso toltocsatlakozoihoz. A csatlakoztatas utan a toltés
automatikusan elindul, és a toltés ikonja megjelenik a képernyon.

Az akkumulator teljes feltdltése korulbelll 2 6rat vesz igénybe.
Ne hasznalja az orat toltés kdzben.

Vigyazat: Ne csatlakoztassa a magneses toltékabelt
egyidejlileg 2 érintkez6h6z vezetd anyaggal, mert ez
rovidzarlatot okozhat.



Tovabbi informaciok

Kérjuk, a berendezés hasznalata el6tt figyelmesen olvassa el a
teljes hasznalati Utmutatot. Javasoljuk, hogy csak az eredeti
akkumulatort, t6lt6t s tartozékokat hasznalja, amelyek a
készulekkel egyutt kapott készletben talalhatok.

Sem a gyarto, sem a forgalmazo nem felel6s a harmadik féltél
szarmazo tartozékok hasznalataert.

A jelen kézikdnyvben bemutatott funkciok modellenként eltéréek
lehetnek, mivel a kézikdnyv az okosorak altalanos leirasa.
Egyes modellek eltérhetnek a szabvanytal.

A készilék els6 hasznalatba vétele el6tt legalabb 2 6ran
keresztll toltse fel a kesziléket. A készulék hasznalata elott le
kell toltenie és telepitenie az alkalmazast, és el kell fogadnia az
okosora altal kert 6sszes hozzajarulast. Ha ez nem tortenik meg
teljes mértekben, akkor nem lesz elérhet6 a keszuléek minden
funkcidja. Az okosoéra csak olyan funkciokhoz kér hozzaférést,
amelyek az okoséra megfelel6 mikodésehez sziikségesek.

A vallalat fenntartja a jogot a kézikdnyv tartalmanak
megvaltoztatasara.



Hogyan viseljunk okosoérat?

Az 6rahoz tartozo szij 22 mm szeéles. Cserélheto, és tovabbi
pantok vasarolhatok mas szinben vagy anyagbol.

Egy okosoOra viselése

Amikor nem edz, viselje az okosorat ugy, mint egy
hagyomanyos orat, azaz egy ujjal a csuklocsontja folott.

Ahhoz, hogy a pulzusméroé funkciot teljes mértekben
kihasznalhassa edzés kdzben, probalja meg a késziiléket a
csukloja felett (2 ujjal a csuklocsontja felett) viselni a
kényelem és a stabilitas javitasa érdekében. Szamos
gyakorlat, példaul a kerékparozas vagy a sulyemelés, a
csuklo behajlitasaval megvaltoztathatja az okosoéra
elhelyezését. Ha az 6ra lejjebb Ul a csuklocsonton, a mérések
szakaszosak lehetnek, ezért fontos a helyes elhelyezés.



Ekszij csere

Hasznalat el6tt rogzitse az eredeti szijat az 6érahoz. A
muvelet elvégzésekor legyen 6vatos, €s vigyazzon a
kormére, amikor a teleszkopokat az orahoz rogziti.

Orapant viselése

1. Helyezze a szij egyik végét a teleszkdppal egyiitt az ora
burkolatanak mélyedésébe.

2. A masik végével helyezze a teleszkdpot az Uireg
kbzepébe, és rogzitse az 6rahoz.

Az Oraszij eltavolitasa

1. Egyik kezével nyomja meg a kereket a teleszkopon, és
Ovatosan nyomja befelé.
2. Ezutan huzza felfelé, amig a teleszkop le nem valik az

orarol.



Alkalmazasok és funkcidk

Alkalmazasok telepitése

A WL15 okosora modellhez tartozo alkalmazas a
"FitCloudPro". Toéltse le az alkalmazast a Google Play / App
Store-bol vagy az alabbi QR-kdd segitségével.

Google Play App Store

Miutan telepitette az alkalmazast, kapcsolja be a Bluetooth-t a
telefonjan, és Iépjen be az alkalmazasba. Hozzon létre egy fidkot,
vagy folytassa regisztracio nelkil. Toltse ki az adatokat és
engedeélyezze a hozzaférést. Ahhoz, hogy az alkalmazas
megfeleloen mikodjon, meg kell adnod az 6sszes kert
hozzajarulast. Az ora csatlakoztatasdhoz valassza a
"Szkennelés", majd az ora modelljét (L15).



Az okosodran elérheto funkciok

e |dd, datum, a hét napja
A kijelz6n megjelenik az id6, a datum és a hét napja. Az adatok
az oOra foképernydjén jelennek meg.

o Lépésszamlald
Szamolja az adott napon megtett lepéseket (az adatok minden
nap 00:00-tol kezdbdben visszaallnak). A megtett Iépések
szama az alkalmazasban vagy a fokeperny6 jobb oldalan levo
elso fulon lathato.

o Kaldriaszamlalo
Kiszamitja az adott napon elégetett kaloriak szamat. Az
elégetett kaloridkra vonatkoz6 adatok az alkalmazasban a
kezdbképernyo jobb oldalan talalhato elsé fulon talalhatok.

o Tavolsag megtett ut
Informacio arrél, hogy mekkora tavolsagot tettek meg a nap
folyaman. A megtett tavolsag a kezddképernyo jobb oldalan
talalhato elsd fulon talalhato.

» A képernyd hattérvilagitas fényerejének beallitasa
A fényero beallitasa segit megovni a szemét a tul fényes
kepernyo6tol éjszaka, es kimeli az éra akkumulatorat. Ezt a
funkciot a fokepernyd legordilé mentjében talalja.
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Az okosodran elérheto funkciok

 Vérnyomas (BP)*
A vérnyomas az az er®, amellyel a vér a szivizom szisztoléja és
diasztoléja soran az artériak falahoz nyomaodik. A szisztolés
vérnyomas elfogadott normaja 120 Hgmm, mig a diasztolés
vérnyomase 80 Hgmm. Az 6ran a vérnyomasmeres funkcidja a
foképernyo jobb oldalan, a harmadik ftlon talalhatd, BP néven.

o Oxigéntelitettség (SPO2)*
Ez a funkcio a vér oxigénellatottsagi szintjét jelzi. Normal esetben
az eredménynek 95 és 100% kozaott kell lennie. Ha az oxigénszint
csOkken, az veszélyes lehet az egészséglinkre. Az 6ran a
vérnyomasmeres funkcioja a kezdbkepernyo jobb oldalan talalhato
a harmadik fulén, a "Ver oxigén" név alatt.

« EKG*
Az elektrokardiogram a sziv elektromos aktivitasat vizsgalja.
LehetOvé teszi szamos sziv- és érrendszeri betegség kimutatasat.
Az ora elektrodainak teljesen a b6rhoz kell illeszkednitik. Az 6ran a
vernyomasmereés funkcioja a kezdbképernyd jobb oldalan, a
harmadik fulon talalhato, EKG néven. Az eredményt az
alkalmazasban lathatja.

*Ne hozzon egészségligyi dontéseket kizarélag az okoséra eredményei alapjan. A mérések pontossaga érdekében a
felhasznaléknak nyugalmi allapotban kell mérniiik az egészségiigyi funkcidkat, ahogyan azt a hagyomanyos orvosi
eszkdzokkel tennék, és tartézkodniuk kell a méréstél testmozgas, dohanyzas vagy alkoholfogyasztas kézben. Az okoséra nem
orvostechnikai eszkdz, és a mérési eredmények csak referenciaként szolgalnak.



Az okosodran elérheto funkciok

e Pulzusszam (HR)*
Szivfrekvencia vagy pulzus: a szivizom 1 percenkénti iitéseinek
szama. Az elfogadott norma 60 és 100 utés/perc koz6tt van. Ha
a pulzus megemelkedik, tachycardia, ha pedig csokken, akkor
bradycardia. Mindkét allapot veszélyes lehet az
egészseglnkre. Az oran a vérnyomasmeres funkcidja a
kezdokeperny0 jobb oldalan talalhatdé a harmadik fulon, a
"Pulzus" név alatt.

» Telefon keresése funkcié
Miutan a készuléket megfelel6en parositotta a telefonjan l1évo
alkalmazassal, gyorsan megtalalhatja a telefonjat. Amikor
kivalasztja a "Telefon keresése" lehetO0séget, a telefon rezegni
és csorogni kezd. Az 6ran ez a funkcio a kezdbképernyo bal
oldalan talalhaté menutben talalhato.

o Stopperoéra
Ro6vid idbintervallumok ellenGrzésére és meréseére szolgalo
funkcio. Az oran ezt a funkciot a kezddképerny6 bal oldalan
talalhatd mentben talalja.

*Ne hozzon egészségligyi dontéseket kizarélag az okoséra eredményei alapjan. A mérések pontossaga érdekében a
felhasznaléknak nyugalmi allapotban kell mérniiik az egészségiigyi funkcidkat, ahogyan azt a hagyomanyos orvosi
eszkdzokkel tennék, és tartézkodniuk kell a méréstél testmozgas, dohanyzas vagy alkoholfogyasztas kézben. Az okoséra nem
orvostechnikai eszkdz, és a mérési eredmények csak referenciaként szolgalnak.



Az okosodran elérheto funkciok

o |d6zité
Az id6zito lehetOve teszi az i1d6 visszaszamlalasat. Az oran az
1d6zitd funkcio a kezdokepernyd bal oldalan talalhatd meniben
talalhato.

» Alvasfigyeld
Egy funkcio, amely segit elemezni egy személy alvasat. Az ora
mutatja az elaludt 6rak szamat és az alvas fazisait, amelyekben
megkulonboztetiink sekely és mély alvast. Az 6ran az
alvasfigyelo funkcio a kezdb6képernyd jobb oldalan, a masodik
fulon talalhato.

o Ertesitések / iizenetek
Miutan az ora az alkalmazason és a bluetooth-on keresztl
csatlakozik a telefonhoz, és a megfeleld engedélyeket megadta,
az oran megjelennek a beérkezo lizenetekrdl es a kdzosseqi
halozatokrol szo6l6 éertesitesek. Az értesitések megjelenitéséhez
engedeélyeznie kell ezt a funkciot az alkalmazas bedllitasaiban.
Tovabbi informaciokert lasd a 16. oldalon.

e Zene vezérlés
Ha az alkalmazason keresztil csatlakoztatja az orat a
telefonjahoz, és bekapcsolja a zenét a telefonjan, akkor
szlineteltetheti és folytathatja a zenét, valamint visszatekerheti
és visszatekerheti a dalokat. A zene vezérlésehez kapcsolja be
a telefont, majd lépjen a zene funkcidra. Az 6ran ez a funkcio a
kezdbképerny6 jobb oldalan talalhaté Péntek fulon talalhato.



Az okosodran elérheto funkciok

e Sport lizemmoddok
Az 6ra 10 sportmodija lehetbveé teszi, hogy a lépések, a
pulzusszam, a kaloriak és a tavolsag nyomon kovetésével
ellendrizze edzési céljait.
Az edzésadatok a szinkronizalas utan az alkalmazasban
talalhatok.
Elérhet6 sportmddok: futas, gyaloglas, kerékparozas,
hegymaszas, asztalitenisz, koséarlabda, ugralas, uszas, j6ga. A
sport tzemmaod olyan paramétereket mér, mint az ido, az
elégetett kaloriak és a pulzusszam. Az 6ran a sportfunkciok a
kezdbképerny6 jobb oldalan talalhaté negyedik fulon talalhatok.

* A tarcsa témajanak megvaltoztatasa
Az oran tobb szamlap kozul lehet valasztani. A tarcsak
megvaltoztatasahoz nyomja meg hosszan a f6 képernyon (kb.
3 masodpercig). Az alkalmazasban tovabbi tarcsakat tolthet le.
Tovabbi informaciokért lasd a 16. oldalon.

» |ddjaras
Ha az oOra csatlakozik az alkalmazashoz, az ora jelzi az aznapi
homérsékletet. Az 6ran az idojaras funkcié az oldalsé gomb
megnyomasakor a menuben talalhato.

14



Az okosodran elérheto funkciok

o Faklya funkcié
Az okosora a képernyObe epitett zseblampaval rendelkezik.
Aktivalasdhoz nyomja meg az ora boritek oldalan lévo also
gombot. A lampa kikapcsolasahoz ismételje meg a muveletet.

o Gyari beallitasok visszaallitasa
A gyari bedllitasok visszaallitasa lehetoveé teszi az ora
alaphelyzetbe allitsat, valamint az 6sszes adat es bedllitas
torlését. Az oran a visszaallitasi funkcio a kezd6képernyotol
jobbra talalhato beallitasok mentiben talalhato.

o Bedllitasok
A bedllitasok kozott:
-beallitja a képernyd hattérvilagitas idejét
-beallitja a G-erzekeld funkcio valaszidejét
-beallitja a rezgés intenzitasat
-beallitja az ora nyelvét
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A dedikalt alkalmazasban elérheté funkciék

o Mérési el6zmények
Az alkalmazasban megtalalja az ora altal vegzett mérések
eldozmenyeit. Az elozmények ellenGrzéséhez valassza az
alkalmazasban a "Kezddlap" lehetdseget.

« Ertesitések
Az értesitési funkcio lehetove teszi, hogy elolvassa az Uizenet
elejét az okosora képernygjen. Az értesitések olyan
alkalmazasokbol erkezhetnek, mint példaul: Facebook,
Instagram, Skype és Messenger. A funkcio engedélyezésehez
lépjen az "Eszkdz" meniipontra, majd valassza az "Ertesitési
beallitasok" lehet0séget.

» A tarcsa témajanak megvaltoztatasa
Mas tarcsazasi témak is elérhetdk a dedikalt alkalmazasban. A
tarcsak kivalasztasahoz lepjen az alkalmazasban az "Eszk6z",
majd a "Tarcsak kivalasztasa" menipontra. A tarcsazasok
letbltésehez a telefonon engedélyezni kell az adat/Wifi atvitelt.

« EKG*
Az Ora altal végzett EKG eredményének megtekintéséhez
lépjen az "Eszkdzok", majd az "EKG" menipontra.

*Ne hozzon egészségligyi dontéseket kizarélag az okoséra eredményei alapjan. A mérések pontossaga érdekében a
felhasznaléknak nyugalmi allapotban kell mérniiik az egészségiigyi funkcidkat, ahogyan azt a hagyomanyos orvosi
eszkdzokkel tennék, és tartézkodniuk kell a méréstél testmozgas, dohanyzas vagy alkoholfogyasztas kézben. Az okoséra nem
orvostechnikai eszkdz, és a mérési eredmények csak referenciaként szolgalnak.



A dedikalt alkalmazasban elérhet6é funkciék

» Telefon kamera vezérlése
Ez a funkcio lehetbve teszi, hogy tavolrol készitsen kepeket a
telefon kamerajaval, a kamera zardgombjanak az ora razasaval
torténd aktivalasaval. Fenykep készitéséhez valassza az
"Eszk6z", majd a "Tavoli kamera" lehetéséget. Hasznos funkcio
csoportképek készitéséhez tavolral.

o Eszkoz keresése
Az alkalmazéasban az "Ora keresése" lehetGség kivalasztasaval
rezg0 riasztas indul az 6ran, amely segit megtalalni a
készuléket.

o Ebreszt66ra
Ha ebresztést szeretne beallitani az 6ran, valassza ki az
alkalmazasban az ébresztési idot és az idopontot. Ehhez az
alkalmazasban valassza az "Eszk6z", majd a "Riasztasok"
lehetGseget.

 Mozgas emlékeztet6
Az alkalmazasban érankénti emlekeztetbket lehet bedllitani, igy
az ora, ha azt észleli, hogy valaki hosszabb ideig mozdulatlanul
marad, emlékezteti 6t egy tevekenyseg elvégzesére. A funkcio
engedélyezésehez valassza az "Eszk6z", majd az "Inaktivitasi
emlékeztetd" lehetGséget.
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A dedikalt alkalmazasban elérheté funkciék

o Hidratalasi emlékeztet6
Az alkalmazasban 30-180 percenként ciklikus emlékeztetbket
allithat be, amelyek emlékeztetik az orat, hogy vizért nydljon. A
funkcié engedelyezéséehez valassza az alkalmazasban az
"Eszk0z", majd a "Hidratalasi emlékeztetd" lehetbseget.

» Csuklédmozgas képernyod ébresztése (G-érzékeld)
Az ora képernydjének csukldmozdulattal torténd aktivalasahoz
valassza az alkalmazasban az "Eszkdz", majd a "Csuklo
ébresztése" lehetbséget.

o Automatikus pulzusszam-monitorozas
Az alkalmazasban beallithatja, hogy ciklikusan végezzen
pulzusmérest. A frekvencia egy adott idéintervallumon bell
allithato be. Az automatikus merés a mi beavatkozasunk nélkul
torténik. A funkcio aktivalasahoz valassza ki az alkalmazasban
az "Eszk6z", majd a "Folyamatos pulzusmérés" lehetbséget.
Az automatikus méresek beallitasa csokkenti az akkumulator
élettartamat.

18



Altalanos informaciok

Miszaki adatok

IP68** vizallésag
LehetHveé teszi az 6ra

hasznalatat kézmosas
kbzben vagy es6s napon.

RTL8762C processzor

Innovativ processzor, amelyet
nagy teljesitmény jellemez.

370mAh akkumulator

A nagy akkumulatorkapacitas
lehetdvé teszi az okosoéra
hosszu tavu hasznalatat.

Sportos kialakitas

Tartdés anyagok és
szilikonpant a konny
tisztitas érdekeben.

**Az IP68 szabvany +10 és +35 Celsius fok kozotti vizh6mérsékletet és 1,5 m mélységig torténé meritést tesz lehetévé 30 percig. Az 6ra nem
hasznalhato forré fiird6ben vagy szaunaban, mivel nem g6zall6. Nem tszasra tervezték, hanem arra, hogy segitsen vigyazni az egészségére.



Altalanos informaciok

Termékpanasz

e Barmely, a Shopban vasarolt termek igényelhetd. A gyarto
altal megadott igeny a berendezés megvasarlasatol
szamitott 2 év.

e A hirdetett terméket a cimre kell kuldeni: Watchmark CH
Marino, Paprotna utca 7, 51-117 Wroctaw.

» A panasz bejelentéséhez kérjik, toltse ki a
https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new oldalon
talalhat6 Grlapot.

e A panasz regisztralasa utan a megadott e-mail cimre
visszaigazolast kap a panasz benyujtasarol, valamint egy
pdf csatolmanyt, amely tartalmazza a panasz
dsszefoglalgjat. A panaszhoz csatolni kell a reklamozott
terméket a vasarlast igazold bizonylattal és az e-mailben
kapott jelentkezési szammal egyditt.

o Az aru ellendrzését kbvetben a Panaszok Osztalya felveszi
a kapcsolatot az ugyfellel, és tajekoztatja Ot a panasz
feldolgozasaral.

» A reklamaciot a Reklaméacios Osztalyhoz tortend
beérkezeéstdl szamitott 30 napon beltl kell elbiralni.
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Altalanos informaciok

A termék visszakiildése

o A vasarlonak joga van a termék atvételétdl szamitott 14
napon beltl indoklas nelkll elallni a szerzodestol. A
visszakuldott arunak teljes ertéklinek kell lennie, és nem
viselheti a hasznalat nyomait. Ha a visszakuldott aru nem
kifogastalan allapotban van, az Ugyfél viseli az aru
ertekcsokkenésevel kapcsolatos pénzugyi
kovetkezményeket, ha az arut nem megfelelé6 médon
hasznaltak, és az alapveto funkcionalitas ellenGrzéseén
tulmutato hasznalat nyomai vannak rajta.

» A VevOnek a szerz6deéstodl valo elallasrol az lizletet a
visszakuldeési (rlap kitoltésével kell tajekoztatnia a kovetkezd
cimen: https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new.

« Miutan az elallasi Grlapot regisztraltak, az Ugyfél a megadott
e-mail cimre visszaigazolast kap az értesitésr6l, valamint
egy O0sszefoglaldt tartalmazo pdf csatolmanyt. Az elallasi
hataridd betartdsahoz elegendd, ha az Ugyfél az elallasi
hatarido lejarta elott tajekoztatast kild az elallasi joganak
gyakorlasaral.
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Altalanos informaciok

Termékvisszatérités

» Az elado a fogyaszté altal hasznalt fizetési méddal azonos
modon tériti vissza a fizetest, kivéve, ha a fogyaszto
kifejezetten hozzajarult egy masik, a fogyaszté szamara
koltséget nem okozo visszatéritési modhoz.

» Az lizletben helyhez kototten vasarolt aruk nem térithetok
vissza.

A termék cseréje

e Avasarlénak joga van az aru atvetelétél szamitott 14 napon
beltl indoklas nelkul kicserélni az arut.

e A vasarlonak az Urlap kitoltesevel tajékoztatnia kell az
lUzletet a csere iranti igényeéral:
https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new.

o A csere (irlap regisztralasa utan az Ugyfél a megadott e-mail
cimre visszaigazolast kap a kéréseérdl, a kérés szamaval
egyutt. Az atvaltasi hatarid6 betartasahoz elegendd, ha az
Ugyfél a cserejogaval vald élni kivanasarol szol6
tajékoztatast az atvaltasi hatarido lejarta el6tt elkdldi.
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Altalanos informaciok

e A vasarlé a megvasarolt arut sajat maga kildi el a megadott
cimre: Watchmark CH Manhattan, Al. Jana Pawta Il 16, 64-
100 Leszno. A csomaghoz csatolni kell a megvasarolt,
hibatlan arut és az (rlap kit6ltése utan kapott jelentkezési
szamot.

e A csere azonnal, de legkésobb az aru hozzank térténd
atvételétdl szamitott 5 napon belil megtorténik, ha az a
termék, amelyre az tigyfél az arut cserélni szeretné, elérheto
az lUzletben. Ha a vasarlo altal csere céljabol megjelolt
termék nem all rendelkezésre, akkor azt azonnal elkuldjtk,
amint atvettik a kérdéses termék atvételét.

e Ha a visszakuldott aru nem teljes értékd, az tgyfél felel az
aru ertekcsokkenésenek penzugyi kbvetkezményeiért, ha az
arut helytelentl hasznaltak, es a hasznalat jelei az alapveto

funkcionalitas ellendrzésén tulmutatnak.

e Az Ora cseréje ugyanarra a modellre nem lehetseges.
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