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Watchmark WL15 jasenen

Watchmark WL15 on huippuluokan alykello, jossa on monia
terveys- ja kuntoiluominaisuuksia. Alykello laskee askeleet,
kulutetut kalorit, kuljetun matkan, seuraa unta ja siina on useita
urheilutiloja. Ruokalista on suomeksi.

Laitteen konfigurointi

Pakkauksen sisalto

Alykello (vari ja materiaali Laturi (vari ja materiaali voivat
voivat vaihdella valitun varin vaihdella valitun mallin
mukaan). mukaan).

Kellon hihna (vari ja materiaali
voivat vaihdella valitun varin
mukaan).



Laitteistovaatimukset

sy

I0S 8.0 ja uudempi '
Android 4.4 ja uudempi

Bluetooth-tuki: 4.0 Android 4.4+ I0S 8.0+
Latausohjeet

Tama alykello kayttaa magneettilatausta.

Kytke latauskaapeli USB-tuloon ja laitteen takaosan
latauskoskettimiin. Kun lataus on kytketty, lataus kaynnistyy
automaattisesti ja latauskuvake ilmestyy nayttoon.

Akun lataaminen tayteen kestaa noin 2 tuntia. Ala kayta kelloa
sen latauksen aikana.

Varoitus: Ali liita magneettista latauskaapelia kahteen
koskettimeen samanaikaisesti johtavalla materiaalilla, silla
tama voi aiheuttaa oikosulun.



Lisatietoja

Lue koko kayttdohje huolellisesti ennen laitteen kayttdéa. On
suositeltavaa kayttaa vain alkuperaista akkua, laturia ja
lisdvarusteita, jotka sisaltyvat laitteen mukana toimitettuun
pakkaukseen.

Valmistaja tai jakelija ei ole vastuussa kolmannen osapuolen
lisavarusteiden kaytosta.

Tassa kayttooppaassa esitetyt toiminnot voivat vaihdella eri
malleissa, silla kayttbopas on alykellojen yleiskuvaus. Jotkin
mallit voivat poiketa standardista.

Ennen kuin kaytat laitetta ensimmaista kertaa, lataa sita
vahintaan 2 tuntia. Ennen laitteen kayttda sinun on ladattava ja
asennettava sovellus ja hyvaksyttava kaikki alykellon pyytamat
suostumukset. Jos tata ei tehda kokonaan, kaikki laitteen
ominaisuudet eivat ole kaytettavissa. Alykello pyytaa paasya
vain sellaisiin toimintoihin, jotka ovat valttamattomia alykellon
moitteettoman toiminnan kannalta.

Yhtio pidattad oikeuden muuttaa taman kayttooppaan sisaltoa.



Miten kayttaa alykelloa?

Taman kellomallin hihna on 22 mm levea. Se on
vaihdettavissa, ja lisdhihnoja voi ostaa eri varisina tai eri
materiaalista.

Kellon kayttaminen

Kun et harrasta liikkuntaa, kayta alykelloa kuten tavallista
kelloa, toisin sanoen yhtd sormea ranneluun ylapuolella.

Jos haluat hyodyntaa sykkeenseurantatoimintoa taysin
harjoituksen aikana, kokeile pitaa laitetta ranteen ylapuolella
(2 sormea ranneluun ylapuolella) mukavuuden ja vakauden
parantamiseksi. Monet harjoitukset, kuten pyoraily tai
painonnosto, voivat aiheuttaa alykellon sijainnin muuttumisen
esimerkiksi ranteen taivuttamisen vuoksi. Jos kello istuu
alempana ranneluussa, mittaukset voivat olla katkonaisia,
joten oikea asento on tarkeaa.



Hihnan vaihto

Kiinnita alkuperéainen hihna kelloon ennen sen kayttéa. Kun
teet taman toimenpiteen, ole varovainen ja varo kynsiasi, kun
Kiinnitat teleskooppeja kelloon.

Kellohihnan kayttaminen

1. Tyonna hihnan toinen paa yhdessa teleskoopin kanssa
kellon kuoren syvennykseen.

2. Tybnna kaukoputki toisesta paasta ontelon keskelle ja
kiinnita se kelloon.

Kellon hihnan irrottaminen

1. Paina toisella kaddella teleskoopin pyodraa ja tyonna sita
varovasti sisaanpain.
2. Veda sitten ylospain, kunnes kaukoputki irtoaa kellosta.



Sovellukset ja toiminnot

Sovellusten asentaminen

WL15-alykellomallin sovellus on "FitCloudPro". Lataa
sovellus Google Playsta / App Storesta tai alla olevan QR-
koodin avulla.

Google Play App Store

Kun sovellus on asennettu, kytke puhelimen Bluetooth paélle ja
siirry sovellukseen. Luo tili tai jatka ilman rekisterditymista. Tayta
tietosi ja salli paasy. Jotta sovellus toimisi kunnolla, sinun on
annettava kaikki sen pyytamat suostumukset. Jos haluat yhdistaa
kellon, valitse "Skannaus" ja sitten kellon malli (L15).



Alykellossa kaytettavissa olevat ominaisuudet

o Aika, paivamaara, viikkonpaiva
Naytossa nakyy kellonaika, paivamaara ja viikonpaiva. Tiedot
nakyvat kellon paanaytossa.

o Askelmittari
Laskee tietyn paivan aikana otetut askeleet (tiedot nollautuvat
joka paiva klo 00:00 alkaen). Otettujen askeleiden maara nakyy
sovelluksessa tai paanayton oikealla puolella olevalla
ensimmaisella valilehdella.

o Kalorilaskuri
Laskee tiettyna paivana poltettujen kalorien maaran. Tiedot
kulutetuista kaloreista |0ytyvat sovelluksen aloitusnayton
oikealla puolella olevasta ensimmaisesta véalilehdesta.

o Kuljettu matka
Tiedot paivan aikana kuljetun matkan pituudesta. Kuljettu
matka I0ytyy aloitusnayton ensimmaisesta valilehdesta oikealla.

 Nayton taustavalon kirkkauden saataminen
Kirkkauden sdatdminen auttaa suojaamaan silmiasi lilan
kirkkaalta naytolta yolla ja saastaa kellon paristoa. Loydat
taman toiminnon paanaytdn pudotusvalikosta.
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Alykellossa kaytettavissa olevat ominaisuudet

* Verenpaine (BP)*
Verenpaine on voima, jolla veri painaa valtimon seinamia vastaan
sydanlihaksen systolen ja diastolen aikana. Systolisen
verenpaineen hyvaksytty standardi on 120 mmHg ja diastolisen
verenpaineen 80 mmHg. Kellossa verenpaineen mittaustoiminto
sijaitsee paanayton oikealla puolella kolmannella vélilehdella
nimella BP.

« Happisaturaatio (SPO2)*
Tama toiminto ilmaisee veren happipitoisuuden. Normaalisti
tuloksen pitaisi olla 95-100 %. Kun happipitoisuus laskee, se voi
olla vaarallista terveydellemme. Kellossa verenpaineen
mittaustoiminto sijaitsee aloitusnayton oikealla puolella
kolmannella valilendella nimella "Veren happi".

« EKG*
Elektrokardiogrammi tutkii sydamen sahkdista toimintaa. Sen
avulla voidaan havaita monia sydan- ja verisuonitauteja. Kellon
elektrodien on istuttava taysin inoa vasten. Kellossa verenpaineen
mittaustoiminto sijaitsee aloitusnayton oikealla puolella
kolmannella valilenhdella nimella EKG. Naet tuloksen
sovelluksessa.

*Ala tee terveyspaatoksia pelkistain dlykellon tulosten perusteella. Jotta mittaukset olisivat tarkkoja, kayttijien tulisi mitata
terveystoiminnot levossa kuten perinteisilla ladkinnallisilla laitteilla ja pidattaytya mittauksista liikunnan, tupakoinnin tai
alkoholinkéytén aikana. Alykello ei ole ladketieteellinen laite, ja mittaustulokset ovat vain havainnollistavia.



Alykellossa kaytettavissa olevat ominaisuudet

e Pulssi (HR)*
Syke tai pulssi: on sydanlihaksen lyontien maara minuutissa.
Hyvaksytty normi on 60-100 lydnti& minuutissa. Kun pulssi on
koholla, puhutaan takykardiasta, kun taas kun se laskee,
puhutaan bradykardiasta. Molemmat tilat voivat olla vaarallisia
terveydellemme. Kellossa verenpaineen mittaustoiminto
sijaitsee aloitusnayton oikealla puolella kolmannella valilendella
nimella "Pulse".

e Etsi puhelin” -toiminto
Kun laite on yhdistetty oikein puhelimesi sovellukseen, voit
|0ytaa puhelimesi nopeasti. Kun valitset "Etsi puhelin”, puhelin
alkaa varista ja soida. Kellossa tama toiminto 16ytyy
aloitusnayton vasemmalla puolella olevasta valikosta.

* Sekuntikello
Toiminto, jota kaytetadn lyhyiden aikavalien tarkistamiseen ja
mittaamiseen. Kellossa tama toiminto |0ytyy aloitusnayton
vasemmalla puolella olevasta valikosta.

*Ala tee terveyspaatoksia pelkistain dlykellon tulosten perusteella. Jotta mittaukset olisivat tarkkoja, kayttijien tulisi mitata
terveystoiminnot levossa kuten perinteisilla ladkinnallisilla laitteilla ja pidattaytya mittauksista liikunnan, tupakoinnin tai
alkoholinkéytén aikana. Alykello ei ole ladketieteellinen laite, ja mittaustulokset ovat vain havainnollistavia.



Alykellossa kaytettavissa olevat ominaisuudet

» Ajastin
Ajastimen avulla voit laskea aikaa. Kellossa ajastintoiminto
sijaitsee aloitusnayton vasemmalla puolella olevassa valikossa.

o Unimonitori
Toiminto, joka auttaa analysoimaan henkilon unta. Kello nayttaa
nukuttujen tuntien maaran ja unen vaiheet, joissa erotellaan
pinnallinen ja syva uni. Kellon unenseurantatoiminto sijaitsee
toisella valilehdella aloitusnaytdn oikealla puolella.

e lImoitukset / viestit
Kun kello on yhdistetty puhelimeen sovelluksen ja bluetoothin
kautta ja tarvittavat oikeudet on myonnetty, kello nayttaa
saapuvat ilmoitukset viesteista ja sosiaalisista verkostoista. Jotta
iImoitukset nakyvét, sinun on otettava tdma ominaisuus kayttoon
sovelluksen asetuksissa. Katso lisatietoja sivulta 16.

* Musiikin ohjaus
Kun yhdistat kellon puhelimeen sovelluksen kautta ja kaynnistat
musiikin puhelimessa, voit keskeyttaa ja jatkaa musiikkia seka
kelata kappaleita taaksepain ja taaksepain. Jos haluat hallita
musiikkia, kytke se paalle puhelimessa ja siirry sitten
musiikkitoimintoon. Kellossa tdma toiminto sijaitsee Perjantai-
valilehdessa aloitusnayton oikealla puolella.
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Alykellossa kaytettavissa olevat ominaisuudet

e Urheilutilat
Kellon 10 urheilutilan avulla voit hallita harjoittelutavoitteitasi
seuraamalla askeleita, syketta, kaloreita ja matkaa.
Harjoitustiedot lI0ytyvat sovelluksesta synkronoinnin jalkeen.
Kaytettavissa olevat urheilutilat: juoksu, kavely, pyoraily,
kiipeily, poytatennis, koripallo, hyppely, uinti, jooga. Urheilutila
mittaa parametreja, kuten aikaa, kulutettuja kaloreita ja syketta.
Kellossa urheilutoiminnot sijaitsevat neljannella valilehdella
aloitusnayton oikealla puolella.

o Valitsimen teeman vaihtaminen
Kellossa on useita kellotauluja, joista valita. Voit vaihtaa
valitsinta painamalla paanayttssa pitkaan (noin 3 sekuntia).
Voit ladata lisaa valitsimia sovelluksesta. Katso lisatietoja
sivulta 16.

e Saa
Kun kello on yhdistetty sovellukseen, se nayttaa paivan
lampotilan. Kellossa saatoiminto on valikossa, kun painat
sivupainiketta.
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Alykellossa kaytettavissa olevat ominaisuudet

 Taskulampputoiminto
Alykellossa on nayttoon rakennettu taskulamppu. Aktivoi se
painamalla kellon kuoren sivulla olevaa alinta painiketta.
Sammuta taskulamppu toistamalla toiminto.

« Palauta tehdasasetukset
Palauttamalla tehdasasetukset voit nollata kellon ja poistaa
kaikki tiedot ja asetukset. Kellossa nollaustoiminto sijaitsee
asetusvalikossa aloitusnayton oikealla puolella.

» Asetukset
Asetuksissa voit:
-asettaa naytdn taustavalon ajan
-asettaa G-anturitoiminnon vasteajan.
-aseta tarinan voimakkuus
-aseta kellon kieli
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Erityissovelluksessa kaytettavissa olevat toiminnot

» Mittaushistoria
Sovelluksesta I0ydat kellon tekemien mittausten historian. Voit
tarkistaa historian valitsemalla sovelluksessa "Koti".

e lImoitukset
lImoitustoiminnon avulla voit lukea viestin alun alykellon
naytolta. llmoitukset voivat tulla esimerkiksi seuraavilta
sovelluksilta: Facebook, Instagram, Skype ja Messenger. Voit
ottaa taman toiminnon kayttdon valitsemalla "Laite" ja sitten
"limoitusasetukset”.

» Valitsimen teeman vaihtaminen
Muita valintateemoja on saatavilla omassa sovelluksessa. Voit
valita numeronvalitsimet valitsemalla sovelluksessa "Laite" ja
sitten "Kellonvalitsimen valinta". Numeronumeroiden
lataaminen edellyttaa, etta puhelimessa on otettu kaytt6on
datasiirto/Wifi-yhteys.

« EKG*
Jos haluat nahda kellon suorittaman EKG:n tulokset, siirry
kohtaan "Laitteet" ja sitten "EKG".

*Ala tee terveyspaatoksia pelkistain dlykellon tulosten perusteella. Jotta mittaukset olisivat tarkkoja, kayttijien tulisi mitata
terveystoiminnot levossa kuten perinteisilla ladkinnallisilla laitteilla ja pidattaytya mittauksista liikunnan, tupakoinnin tai
alkoholinkéytén aikana. Alykello ei ole ladketieteellinen laite, ja mittaustulokset ovat vain havainnollistavia.



Erityissovelluksessa kaytettavissa olevat toiminnot

 Puhelimen kameran ohjaus
Taman toiminnon avulla voit ottaa kuvia etana puhelimen
kameralla aktivoimalla kameran laukaisupainikkeen
ravistamalla kelloa. Jos haluat ottaa valokuvan, valitse "Laite"
ja sitten "Etakamera". Hyddyllinen ominaisuus ryhmakuvien
ottamiseen etaalta.

o Etsi laite
Kun sovelluksessa valitset "Etsi kello", kello antaa
varinahalytyksen, joka auttaa paikantamaan laitteen.

o Heratyskello
Jos haluat asettaa halytyksen kelloon, valitse halytysaika ja
kellonaika sovelluksessa. Voit tehda tdman sovelluksessa
valitsemalla "Laite" ja sitten "Halytykset".

e Muistutus liikkeesta
Sovelluksessa voidaan asettaa tuntikohtaisia muistutuksia,
jolloin kello muistuttaa henkiléa jonkin toiminnon
suorittamisesta, kun se havaitsee, etta henkildé on likkumatta
pidemman aikaa. Ota toiminto kayttoon valitsemalla "Laite" ja
sitten "Inaktiivisuusmuistutus".
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Erityissovelluksessa kaytettavissa olevat toiminnot

* Muistutus nesteytyksesta
Sovelluksessa voit asettaa syklisia muistutuksia 30-180
minuutin valein, jotka muistuttavat kelloa hakemaan vetta. Voit
ottaa tdman toiminnon kayttéon valitsemalla sovelluksessa
"Laite" ja sitten "Hydratointimuistutus".

* Ranteen liikkkeen naytdn herattaminen (G-anturi)
Jos haluat ottaa kayttoon toiminnon, jolla kellon naytto
aktivoituu ranteen liikuttelulla, valitse sovelluksessa "Laite" ja
sitten "Ranteen heratys".

« Automaattinen sykkeen seuranta
Sovelluksessa voit maarittaa sykemittaukset syklisesti. Taajuus
voidaan asettaa tietyn aikavalien sisalla. Automaattinen mittaus
suoritetaan ilman meidan valiintuloamme. Aktivoi toiminto
valitsemalla sovelluksessa "Laite" ja sitten "Jatkuva sykkeen
seuranta”.
Automaattisten mittausten asettaminen vahentaa akun
kayttoikaa.
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Yleisia tietoja

Tekniset tiedot

IP68** vedenkestavyys 370mAh akku

Mahdollistaa kellon kayton Suuri akkukapasiteetti

k&sia pestessa tai sateisena mahdollistaa alykellon pitkan
paivana. kayton.
RTL8762C-prosessori Urheilullinen muotoilu
Innovatiivinen prosessori, jolle Kestavat materiaalit ja

on ominaista korkea silikonihihna helppoa
suorituskyky. puhdistusta varten.

** |P68-standardi sallii veden lampétilan +10 - +35 celsiusastetta ja upotuksen 1,5 metrin syvyyteen enintaian 30 minuutiksi. Kelloa ei voi
kayttaa kuumissa kylvyissa tai saunoissa, koska se ei ole hoyrynkestéva. Sita ei ole suunniteltu uintia varten, vaan se on suunniteltu
auttamaan sinua huolehtimaan terveydestasi.



Yleisia tietoja

Tuotteen valitus

» Kaikki kaupasta ostetut tuotteet voidaan lunastaa.
Valmistajan myontama korvausvaatimus on 2 vuotta laitteen
ostamisesta.

e Mainostettu tuote on lahetettava osoitteeseen: Watchmark
CH Marino, 7 Paprotna Street, 51-117 Wroctaw.

» Jos haluat tehda valituksen, tayta lomake osoitteessa
https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new.

o Kun olet rekisterdinyt valituksen, saat vahvistuksen sen
lahettdmisesta ilmoitettuun sahkopostiosoitteeseen seka
pdf-liitteen, joka sisaltaa yhteenvedon valituksesta.
Valitukseen on liitettava mainostettu tuote, ostotodistus ja
sahkopostissa saatu hakemusnumero.

o Kun tavarat on tarkastettu, valitusosasto ottaa yhteytta
asiakkaaseen ja ilmoittaa hanelle, etta valitus on kasitelty.

o Valitus kasitellaan 30 paivan kuluessa siita paivasta, jona
valitusosasto on vastaanottanut mainostetut tavarat.
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Yleisia tietoja

Tuotteen palauttaminen

» Asiakkaalla on oikeus peruuttaa sopimus 14 paivan
kuluessa tuotteen vastaanottamisesta ilman syyta.
Palautettujen tavaroiden on oltava taysin arvokkaita, eika
niissa saa olla kayton jalkia. Jos palautetut tavarat eivat ole
moitteettomassa kunnossa, asiakas vastaa tavaran arvon
alenemiseen liittyvista taloudellisista seurauksista, jos
tavaraa on kaytetty sopimattomalla tavalla ja jos siina on
kayton jalkia, jotka ylittavat perustoiminnallisuuden
tarkistamisen.

o Asiakkaan on ilmoitettava myymalalle sopimuksen
peruuttamisesta tayttdmalla palautuslomake osoitteessa:
https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new.

o Kun peruuttamislomake on rekisteroity, asiakas saa
vahvistuksen ilmoituksestaan ilmoitettuun
sahkopostiosoitteeseen seka pdf-liitteen, joka sisaltaa
yhteenvedon. Peruuttamisajan noudattamiseksi riittaa, etta
asiakas lahettaa peruuttamisoikeutensa kayttamista
koskevat tiedot ennen peruuttamisajan paattymista.
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Yleisia tietoja
Tuotteen palautus

e Myyjan on palautettava maksu kayttaen samaa
maksutapaa, jota kuluttaja on kayttanyt, ellei kuluttaja ole
nimenomaisesti sopinut muusta palautustavasta, josta ei
aiheudu kuluttajalle kustannuksia.

o Myymalasta paikallaan ostettuja tavaroita ei palauteta.
Tuotteen korvaaminen

» Asiakkaalla on oikeus vaihtaa tavara 14 paivan kuluessa
sen vastaanottamisesta ilman syyta.

» Asiakkaan on ilmoitettava myymalélle halustaan vaihtaa
tavarat tayttamalla lomake:
https://ecom.freshdesk.com/support/tickets/new.

o Kun vaihtolomake on rekisteroity, Asiakas saa vahvistuksen
pyynndstaan ilmoittamaansa sahkopostiosoitteeseen seka
pyynndn numeron. Vaihtoa koskevan méaaraajan
noudattamiseksi riittaa, etta asiakas lahettaa tiedot
halustaan kayttaa vaihto-oikeuttaan ennen vaihtoa
koskevan maaraajan paattymista.
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Yleisia tietoja

» Asiakas lahettaa ostamansa tavarat itse osoitteeseen:
Watchmark CH Manhattan, Al. Jana Pawta Il 16, 64-100
Leszno. Paketin mukana on oltava ostetut virheettomét
tavarat ja lomakkeen tayttamisen jalkeen saatu
hakemusnumero.

e Vaihto suoritetaan valittbmasti, mutta vimeistaan 5 paivan
kuluessa siita, kun tavarat on toimitettu meille, jos tuote,
johon asiakas haluaa vaihtaa tavarat, on saatavilla
myymalassa. Jos asiakkaan vaihtoa varten ilmoittamaa
tuotetta ei ole saatavilla, se lahetetdan heti, kun olemme
hyvaksyneet kyseisen tuotteen toimituksen.

» Jos palautetut tavarat eivat ole taysin arvokkaita, asiakas on
taloudellisesti vastuussa tavaroiden arvonalennuksesta, jos
niitd on kaytetty epaasianmukaisesti ja jos niissa on
merkkeja kaytosta, joka ylittaa perustoiminnallisuuden
tarkistamisen.

e Kelloa ei voi vaihtaa samaan malliin.
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