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I.Systemkrav

|ﬁ| 1.Android 5.0 och senare

’
. 2.10S 9.0 och senare

Il. Ansékningar - MActive

1. Satt att ladda ner appen
1.1 Skanna QR-koden och installera appen

*Alla tillstand och
godkénnanden maste
godkannas, annars kommer
alla funktioner inte att vara

E :' i'u tillgangliga.

1.2 Ladda ner och installera MActive-appen fran
webbplatsen
Play Store (Android) eller App Store (i0S).

11l. Bluetooth; tid och datum
Sl& pa Bluetooth pa telefonen och gé till den
installerade appen. Hitta din klocka i appen och
anslut den till telefonen. Tid och datum uppdateras

automatiskt nar smartklockan har anslutit till appen.

12. Sportlagen - 12 sportldgen att valja mellan:
- Korning

- vandring

- cykling

- klattring

- bordtennis

- badminton

- basketboll

- hoppa over

- simning

- tennis

-yoga

- tyngdlyftning

Under traningspasset samlar smartklockan in
viktiga data, inklusive traningslangd, forbrukade
kalorier, tillryggalagd stracka och mer beroende
pa vilket lage du valjer.

IV. Laddar

Den har produkten anvander sig av induktiv
laddning. Anslut laddaren till USB-ingangen.
Placera klockan pa laddningsplattan. Laddningen
startar automatiskt och laddningsikonen visas pa
skarmen. En full laddning tar vanligtvis 2-2,5
timmar.
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V.Tillampning

1.Bottenknapp - nar du trycker pa den langre tid
slar du pa/av smartklockan och atergar till
huvudmenyn.

2.Oversta knappen - tryck - gér in i den valda
funktionen, ratten - forflyttar sig i menyn.

3. Rulla nedat - installningar, laddningsniva osv.

4.Svep till vanster for att fa information om steg,
forbrukade kalorier, tillryggalagd stracka,
hjartfrekvens, smnanalys och sportlagen.

5. Svep till héger - ga till huvudmenyn

6.Andra ratten - hall kvar huvudskarmen i nigra
sekunder eller flytta ratten for att andra
utseendet pa huvudskarmen.

7.Smartklockan ar utrustad med en pekskarm som
du ocksa kan anvéanda for att styra klockan.

Garanti

Garantin ar 24 manader och tacker rorelse-
och tillverkningsfel.Garantin tacker inte:
batteriets livslangd, visare och urtavla; normalt
slitage orsakat av anvandning och aldrande
(t.ex. repor pa glaset, fargférandringar etc.);
skador pa nagon del av klockan pé grund av
felaktig anvandning, vardsloshet,
olyckshdndelse; felaktig anvandning och
underlatenhet att folja bruksanvisningen; en
produkt som har utforts av obehériga personer
(t.ex. i samband med batteribyte, underhall
eller reparation).

Vi.Meddelanden

1.Uppringning: klockan borjar ringa. Uppringarens
nummer eller den sparade kontakten visas pa

startskarmen.

2.Meddelanden/notiser: klockan vibrerar och

innehallet i meddelandet visas pa startskarmen. For

att fa meddelanden fran varje app maste du ge
tillstdnd i appen.

3.Alarm: Stall in klockan, den vibrerar, ringer eller

ringer med vibrationer. Det finns 5 klockspel att valja
mellan. Upp till 5 larm kan stéllas in.

4.1dle alert: Nar klockan &r installd pa den borjar
den vibrera och varnar dig om du spenderar for

mycket tid pa att vila...

5.Meddelande om uppnadda mal: klockan

vibrerar for att meddela att dagens mal har

uppnatts. Satta upp mal i appen.

Viktigt

Las hela bruksanvisningen noggrant innan du
anvander den. Vi rekommenderar att du endast
anvander originalbatteri, laddare och tillbehor
som levereras med enheten.Tillverkaren och
distributéren ansvarar inte for anvandning av
tillbehor fran andra tillverkare.

Ladda enheten i minst 2 timmar innan du
anvander den for forsta gangen.

Foretaget forbehaller sig ratten att andra
innehdllet i denna handbok.

VIl. Meny

1.Daglig statistik: informerar dig om antalet steg,
forbrukade kalorier och tillryggalagd stracka. Klockan
berdknar automatiskt funktionerna. Denna
information skickas ocksa till appen. Raknaren
aterstélls till 24:00

2.Halsofunktion - ange den valda funktionen for att
utféra matningen. Nar matningen har lyckats visas
resultatet pa smartklockans display.
Matningshistoriken lagras i appen.

3.Pulsometer - pulsmatning: antal slag per minut.
Den accepterade normen ar 60-100 slag per minut.
4.S6mnmaétare

Nar du somnar gar klockan automatiskt éver till
somndetektering. Medan du sover registrerar
smartklockan data som langden och kvaliteten pa
din sémn och hur ménga ganger du vaknar under
natten. Uppgifterna skickas till appen. Somnvakten
fungerar fran kl. 22.00.

5. Kalender - ga in i funktionen for att visa datum,
tryck pa kalenderikonen for att visa den aktuella
manaden.

6. Stoppur - efter att ha valt funktionen du ska mata
tiden, kan du pausa eller rensa resultatet.

7. Kalkylator - med den har funktionen kan du
utfora berakningar.

1.Vattentat enligt IP68

2.Batterikapacitet 330mAh

3 Bluetooth 4.0

Laddningstid 2 -2,5 timmar

5.Paketets innehall: smartwatch Watchmark Wear3,
laddkabel, anvandarmanual

8. Instéllningar -

8.1 Bluetooth-installningar

8.2 Klock - Stall in synkronisering efter anslutning
eller stall in tid och datum manuellt.

8.3 Ljud - majlighet att valja en ringsignal:

-Larm

- samtal

-anmalan

8.4 Volym - alternativ for att stalla in volymen for
meddelanden och inkommande samtal.
8.5.Displayinstallningar - ljusstyrka

(5 nivaer), aktiv skarmtid efter uppvaknande (fran
5 till 60 sekunder)

8.6 Aterstélining - alternativ for att &terstalla
fabriksinstaliningarna

8.7 Enhetsinformation

Smartwatch Watchmark

Wear3
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Bruksanvisningar

9. Fjarrstyrd musik - Anvand klockan for att
fiarrstyra musiken som spelas pa telefonen.

10. Fjarrkamera - du kan anvanda klockan for att
fidrrstyra telefonens kamera.

11. Rorelse av handleden (Motion):

- Stang av ett inkommande samtal genom att vrida
handleden.

-Stang av larmet genom att vrida pa handleden

- vacka skarmen med ett handledsgrepp - svara pa
ett samtal med ett handledsgrepp

- svara pa ett samtal med en handledsrorelse

12. Samtal: efter parning med telefonen!
Med smartklockan kan du ringa och ta emot
samtal. Smartklockan maste vara kopplad i
Bluetooth-installiningarna.

13.1 Kontakter - efter en lyckad anslutning visas
de kontakter som finns lagrade pa SIM-kortet pa
klockan.

13.2 Knappsats - du kan ange ett
kontaktnummer och ringa ett samtal.



